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Liebe Leser, Vereinsschriftführer 
und Inserenten,
wir wünschen Ihnen ein frohes und besinnliches 
Weihnachtsfest und einen guten Start in das neue Jahr!

Ab Freitag, den 2. Januar, sind wir wieder 
wie gewohnt für Sie erreichbar.

Ihr Team der 
Heimatzeitungen

Hausarztpraxis Eppertshausen

An Heiligabend und Silvester, auch zwischen
den Jahren, sind wir für Sie da!

Sprechstunde täglich bis 10.00 Uhr ohne
Termin oder online Terminbuchung unter:
www.hausarztpraxis-eppertshausen.de

Dr. Röckel, D. Shekhmous & das Praxisteam

Sandweg 8 | 64859 Eppertshausen | 06071-3022600
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Von dort laufen wir
gemeinsam zum BSC,

wo wir voraussichtlich
zwischen 18:15 Uhr und 18:30

Uhr ankommen werden.

g
d

Verstopfungsbeseitigung
Kanal- und Rohrreinigung
Kanal-TV-Untersuchung
Kanalsanierung

24-Stunden-Notdienst

od. 0 60 71 - 73 95 70(gebührenfrei)
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Rödermark (PS) - Kämmerin 
Andrea Schülner (Andere Liste/
Die Grünen) hat einen tiefro-
ten Haushaltsentwurf 2026 in 
die Stadtverordnetenversamm-
lung eingebracht. Im Ergebnis-
haushalt stehen Einnahmen in 
Höhe von 92,5 Millionen Euro 
Ausgaben von 106,3 Millionen 
Euro gegenüber. Die Erste Stadt-
rätin und ihre Mitarbeiter aus 
der Verwaltung rechnen also 
mit einem Minus von 13,8 Mil-
lionen Euro. 

„Die finanzielle Lage ist mehr 
als desolat“, machte Schülner 
erst gar nicht den Versuch, die 
Situation schönzureden. Bei 
der Suche nach den Gründen 
zeigte die Kämmerin immer 
wieder nach Berlin und nach 
Wiesbaden. „Wenn wir die 
Aufgaben des Bundes und des 
Landes umsetzen sollen, dann 
bitte auch mit der entsprechen-
den finanziellen Ausstattung.“ 
Sätze, die so oder ähnlich die-
ser Tage viele Kommunalpoliti-
ker sagen. Nicht nur die hohen 
Kosten für die Kinderbetreu-
ung machen den Städten und 
Gemeinden schwer zu schaf-
fen. 
Andrea Schülner erinnerte am 

Dienstag an ihre erste Haus-
haltsrede im Februar 2020. 
Damals wies der von ihr einge-
brachte Haushalt eine schwar-
ze Null aus. Davon ist Röder-
mark mittlerweile Lichtjahre 
entfernt, auch wenn man, so 
Schülner, bei der Aufstellung 
der Haushaltspläne in den ver-
gangenen Jahren „allergrößten 
Wert auf eine sorgfältige, rea-
listische und seriöse Planung“ 
gelegt habe. „Heute übergebe 
ich ihnen einen Haushaltsent-
wurf, der die Realität, wie sie 
sich landauf, landab darstellt, 
abbildet.“ 

Die Stadtverordneten bekamen 
in der letzten Sitzung des alten 
Jahres einen großen Haushalts-
ordner mit. Beraten wird das 
Zahlenwerk dann erst im neu-
en Jahr. Auf der Ausgabenseite 
sind die Personalkosten mit 
33,3 Millionen Euro der dicks-
te Batzen. Das sind über zehn 
Millionen Euro mehr als im 
Haushalt 2025, allerdings sind 
die Zahlen mit den Vorjahren 
schwer vergleichbar. Durch 
die Eingliederung der Kommu-
nalen Betriebe und die Über-
nahme des Personals in den 
städtischen Haushalt ergeben 

sich etwa beim Personal Mehr-
aufwendungen in Höhe von 
6,5 Millionen Euro.  Durch 
den Gemeindeanteil an der 
Einkommensteuer rechnet 
man für 2026 mit Einnahmen 
in Höhe von 24,2 Millionen 
Euro. Auch das Gewerbesteu-
eraufkommen (17,8 Millionen) 
steigt im Vergleich zum Vor-
jahr leicht an. Die Grundsteu-
er B soll 9,2 Millionen Euro 
in die Stadtkasse spülen. Den 
Hebesatz hatte die Stadtverord-
netenversammlung Mitte des 
Jahres zwar angehoben, aber 
nicht so stark, wie vom Magist-

rat ursprünglich vorgeschlagen. 
Dies bedeutet einen jährlichen 
Einnahmeverzicht in Höhe von 
2,4 Millionen Euro, rechnete 
Andrea Schülner vor.  Ein Haus-
haltssicherungskonzept macht 
laut Andrea Schülner keinen 
Sinn: „Wir schaffen es nicht 
alleine.“ Ob der von ihr vorge-
legte Haushalt genehmigungs-
fähig ist, ließ die Kämmerin 
offen: „Ich weiß es nicht.“ Man 
sei bereits im Austausch mit 
den Aufsichtsbehörden. 
 Dass Rödermark aus dem 300 

Millionen Euro großen Sofort-
hilfeprogramm für Hessens 
Kommunen 900.000 Euro er-
hält, sei zwar hilfreich, aber 
eben nur ein Tropfen auf den 
heißen Stein. „Es wird Zeit, 
Zähne zu zeigen“, forderte 
Andrea Schülner. Warum soll-
ten sich Land und Bund bewe-
gen, wenn es die Kommunen 
in der Vergangenheit doch ir-
gendwie immer geschafft hät-
ten, die schwierige Finanzlage 
alleine zu wuppen.

„Finanzielle Lage ist mehr als desolat“ 
Kämmerin Andrea Schülner rechnet im Haushalt 2026 mit einem Minus von 13,8 Millionen Euro 

Kämmerin Andrea Schülner hatte bei der Einbringung des Haushaltes erwartungsgemäß wenig 
Positives zu berichten. � Foto: PS

Ober-Roden (PS) Zu sechs Tur-
nieren hatten die Jugendfußbal-
ler der TS Ober-Roden am drit-
ten Adventswochenende in die 
Sporthalle eingeladen. Jugend-
leiter Bernd Vor und sein Orga-
nisationsteam freuten sich bei 
den traditionellen „Weihnacht-
sturnieren“ über insgesamt 
48 teilnehmende Mannschaf-
ten.  Beim E2-Junioren-Turnier 
verlor die TS nach einem zwei-
ten Platz in der Gruppenphase 

im Halbfinale gegen Viktoria 
Griesheim mit 1:2. Der Turnier-
sieg ging an den SV Groß-Bie-
berau, der Griesheim mit 2:1 
nach Elfmeterschießen besiegte. 
Bei einem weiteren E2-Junio-
ren-Turnier ging Platz eins an 
die U10 des SV Darmstadt 98, 
die das Endspiel gegen den SV 
St. Stephan Griesheim mit 3:0 
für sich entschied. Die TS, auf 
unserem Bild im Spiel gegen 
Turniersieger Darmstadt, wurde in ihrer Vorrundengruppe Vier-

ter.  Beim E1-Turnier schaffte es 
Gastgeber TS immerhin bis ins 
Halbfinale, wo man mit 1:6 ge-
gen den FSV Erbach verlor. Die 
Erbacher verloren das Endspiel 
mit 0:3 gegen Darmstadt 98. Die 
„Lilien“ sicherten sich damit 
den zweiten Turniersieg für ih-
ren Verein.  Zudem gab es noch 
Turniere für die F1-, F2-, G1- und 
G2-Jugend-Teams. Bei den Spiel-
festen wurden keine Platzierun-

gen ausgespielt. � Foto: PS

48 Teams bei den TS-Turnieren

am Samstag, dem 25. Januar 2026, um 17.00 Uhr
(Einlass ab 16.30 Uhr) in die Kulturhalle Rödermark,
Dieburger Straße 27.

Flo Sitzmann – der halbe Mann – voll im Leben
Musikverein 03 Ober-Roden

Neujahrsempfang 2026

Die Stadt Rödermark lädt Sie herzlich ein zum

l

mark.de

Anmelden

 E-Mail

 Telefon
06074 911-222

bis 15.01.2026

neujahrsempfang
@roedermark.de

Andrea Schüler
Erste Stadträtin

Sven Sulzmann
Stadtverordnetenvorsteher

Jörg Rotter
Bürgermeister

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
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KLINIK SELIGENSTADT

Für das kommende Jahr
wünschen wir Ihnen
Gesundheit, Glück und
viele erfüllte Momente.

Herzliche Grüße vom
gesamten Team der

Asklepios Klinik Seligenstadt.

Frohe Weihnachten
und

besinnliche Feiertage!




 
cdu-roedermark.de

FROHEWEIHNACHTEN
UND EINGUTES NEUES JAHR

RÖDERMARK

Rödermark

wunderlich wandgestaltung | Siemensstr. 16 | 63322 Rödermark
Telefon: +49(6074)61370

E-Mail: info@wunderliches.de | Internet: www.wunderliches.de

Ein aufrichtiges Dankeschön für unsere gemeinsamen Taten
und wir freuen uns auf die nächsten Etappen.Wir wünschen
Ihnen besinnlicheWeihnachten und starten Sie gut in das neue
Jahr! Beilagen-

Hinweis
In der heutigen Ausgabe

� nden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen � nden Sie 
nur in Teilen der Ausgabe):

Alldrink, Lidl, 
Netto, XXXLutz 

Rödermark (NHR) Der Bürger-
service im Rathaus Urberach 
ist am Mittwoch, 7. Januar 
2026, aufgrund einer internen 
Veranstaltung bis 14 Uhr ge-
schlossen. Anschließend, von 
14 bis 16 Uhr, wird die reguläre 
Nachmittagssprechzeit für Rat-
suchende angeboten.

Bürgerservice:                  
Sonderregelung                

am 7. Januar
Rödermark (NHR) Wer sich 
vor den Feiertagen und dem 
Jahreswechsel noch mit aus-
reichend Lesestoff eindecken 
möchte, ist in der Stadtbüche-
rei an der Trinkbrunnenstra-
ße an den beiden letzten Öff-
nungstagen des Jahres 2025 
willkommen: Am Montag und 
Dienstag, 22./23. Dezember.

Eine Woche später, am 29. 
und 30. Dezember, sowie am 
Freitag, 2. Januar, bleibt der 
Bücherturm geschlossen. Die 
kurze Weihnachtspause endet 
kurz nach dem Jahreswechsel. 
2026 kann der Ausleihservice 
erstmals wieder regulär ge-
nutzt werden am Montag, 5. 
Januar.

Kurze Weihnachtspause                  
im Bücherturm

Rödermark (NHR) Ein letztes 
Mal den Abfuhrkalender 2025 
zur Hand nehmen oder digi-
tal auf die Seite surfen… Und 
dann schauen, was die Tage 
rund um Weihnachten in Rö-
dermark beim Thema „Abfal-
lentsorgung“ zu bieten haben, 
um angesichts der Verschie-
bungen aufgrund der Feiertage 
den Überblick zu behalten und 
nichts zu verpassen: Dazu raten 
Reiner Rebel, der kommissari-
sche Leiter der Kommunalen 
Betriebe, und dessen Kollegen.
Die Sonderregelungen betref-
fen im Wesentlichen die Kalen-
derwoche 52. Die Biomüllab-
fuhr verschiebt sich um einen 
Tag nach vorne. Der letzte Zy-

klus des Jahres in eben dieser 
Sparte beginnt bereits am Ende 
der Kalenderwoche 51 (Sams-
tag, 20. Dezember) in den Ab-
fuhrbezirken D und E.
Ähnliches gilt im Hinblick auf 
die Gelben Säcke. Sie werden in 
Urberach bereits am besagten 
Samstag (20.), in Ober-Roden 
am Montag (22.) und in Walda-
cker am Mittwoch (24.) einge-
sammelt
Gelbe Säcke können auch am 
Wertstoffhof an der Kapellen-
straße abgegeben werden. Der 
Annahmeservice zwischen 
Weihnachten und Silvester 
kann dort am Samstag, 27. De-
zember, von 9 bis 14 Uhr ge-
nutzt werden.

Jahresende: Auf den                      
Abfallkalender schauen

Ober-Roden NHR) Wer ger-
ne auf dem Rodaumarkt in 

Ober-Roden einkauft und 
schon jetzt gedanklich für die 
Zeit rund um Weihnachten und 
Silvester/Neujahr vorplanen 
möchte, dem sei gesagt: Am 
Donnerstag, 18. Dezember, ani-
miert der letzte reguläre Termin 
des Jahres 2025 zu einem Abste-
cher auf den Rathausplatz. 
Allerdings gibt es am Mon-
tag, 22. Dezember, noch einen 
Sonderservice in abgespeckter 
Form. Wer sich bei Feinkost 
Beykoz, Geflügel Götzinger, 
Früchte Nauber und der Land-
metzgerei Kaufmann mit Pro-
dukten für die Feiertage einde-
cken möchte, ist an diesem Tag 
wie gewohnt von 8.30 bis 13 

Uhr ein gern gesehener Kunde 
an den Ständen. 
Am Neujahrstag und am 8. Ja-
nuar pausiert der Markt. Los 
geht es wieder am Donnerstag, 
15. Januar

Rodaumarkt: Sonderservice am 22. Dezember
Vier Händler bieten eine zusätzliche Einkaufsmöglichkeit                                        

vor dem Weihnachtsfest / Auftakt 2026 am 15. Januar

Ober-Roden (NHR) Jahrzehn-
telang hat sie, verwittert und 
verblasst, ein weitgehend unbe-
achtetes Schattendasein gefris-
tet. Doch jetzt erstrahlt sie in 
frischem Glanz, wiederbelebt 
mit markanter Bildsprache und 
prächtigen Farben. Die Rede ist 
von der Pietà an der Ecke Frank-
furter Straße/Mainzer Straße 
in Ober-Roden. Im Beisein von 
Restaurator Richard Löbig aus 
Münster bei Dieburg, der die Fri-
schzellenkur für die denkmalge-
schützte Skulptur aus dem Jahr 
1768 mit der nötigen Expertise 
meisterhaft bewerkstelligt hat, 
wurde das Ensemble zu Wo-
chenbeginn im Rahmen einer 
kleinen Zeremonie offiziell sei-
ner Bestimmung übergeben.
Bürgermeister Jörg Rotter und 
Pfarrer Klaus Gaebler enthüllten 
Sockel und Aufsatz der Stein-
plastik mit der populären Drei-
er-Kombination: Maria mit dem 
Leichnam von Jesus Christus, 
dargestellt unter einem Kreuz. 
Die Stadt Rödermark und die 
katholische Pfarrei St. Nazarius 
hatten gemeinsam die Weichen 
für die Generalüberholung ge-

stellt – und nunmehr konnte, 
um in eben dieser Bildsprache 
zu bleiben, die Zieleinfahrt 
des Projekts bestaunt und be-
klatscht werden.
Ein wertvolles Zeugnis der Ru-
brik „kulturhistorisches Erbe“ 
werde nun wieder angemes-
sen und würdevoll präsen-

tiert, flankiert von einer In-
fotafel, beleuchtet von einem 
Bodenstrahler nach Einbruch 
der Dunkelheit. Auf diesen Ge-
winn für das Ortsbild machte 
der Bürgermeister aufmerksam, 
ehe Gaebler in seiner Funktion 
als Seelsorger zur Weihehand-
lung schritt und die Skulptur 

segnete. Der Kirchenchor St. Cä-
cilia umrahmte die Veranstal-
tung musikalisch.
Der Durchgangsverkehr auf der 
Ortsdurchfahrt wurde für 20 
Minuten umgeleitet, um den 
Festakt sicher und ungestört 
zelebrieren zu können. Auch 
andere Beteiligte, die sich rund 
drei Jahre lang für das Gelin-
gen des Projekts engagiert hat-
ten, waren gekommen. Thomas 
Mörsdorf, der Leiter des städti-
schen Fachbereichs für Kultur 
und Sport, ebenso wie Vertreter 
des Betriebshofes, die für Trans-
portfahrten und für Pflasterar-
beiten auf dem Eckplatz gesorgt 
hatten, nur ein paar Schritte 
von „Mortsche“, Marktplatz und 
Sankt-Nazarius-Kirche entfernt.
Die aufgewertete Fläche wird ab-
gerundet mit einem Brunnen, 
der bei den Bauarbeiten zufällig 
entdeckt, gesichert und hochge-
mauert wurde. Bis zur Installati-
on einer Abdeckung, die in Kür-
ze geliefert werden soll, ist der 
Wasserspender aus vergangenen 
Tagen aus Sicherheitsgründen 
noch mit einer Absperrung um-
stellt. � (Foto: Stadt)

Weihe für Wiederbelebung in Würde
Über 250 Jahre alte Pietà in Ober-Roden wurde nach Restaurierung                                                      

in feierlicher Zeremonie enthüllt

Rödermark (NHR) In den ers-
ten beiden Ferienwochen 
vom 22. Dezember bis zum 
Wochenende nach Silvester 
bleiben sowohl das Jugendzen-
trum in Ober-Roden als auch 
das SchillerHaus in Urberach 
für den Nachwuchs geschlos-
sen. 
In der dritten Woche der 
schulfreien Zeit, vom 5. bis 9. 
Januar, öffnet der Treffpunkt 

am Motzenbruch wieder seine 
Türen. Dort sind Kinder und 
Jugendliche von Montag bis 
Freitag jeweils von 11 bis 18 
Uhr willkommen. Die Jugend-
arbeit im SchillerHaus pausiert 
auch noch in dieser ersten 
kompletten Kalenderwoche 
des neuen Jahres.
Während der genannten Öff-
nungszeiten gibt es das Pro-
gramm „Ferien im JuZ“. Die 
jungen Gäste erwartet jeden 

Tag ein anderes Motto. Von 
Sport und einem Ausflug über 
ein Medienprojekt sowie krea-
tive Aktionen bis hin zu einem 
Brettspieletag spannt sich der 
Bogen.
Die „Ferien im JuZ“ richten 
sich an Kinder und Jugend-
liche im Alter zwischen 10 
und 22 Jahren. Die Aktion 
bietet die Möglichkeit, einige 
Wintertage ohne Unterricht 
gemeinsam mit anderen in 

entspannter Atmosphäre zu 
verbringen. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Interes-
sierte können einfach vorbei-
kommen und schauen, was 
geboten wird.
Weitere Informationen gibt es 
beim städtischen Fachdienst 
Jugend, auf dem Instagram-Ka-
nal „Jugend Rödermark“ sowie 
online unter https://roeder-
mark.de/bildung-familie-sozi-
ales/jugendarbeit/.

Start 2026 mit „Ferien im JuZ“
Sport, Kreatives, Ausflug, Medienprojekt:                                                                                                 

Anfang Januar wird für Kinder und Jugendliche viel geboten 
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wünscht Ihnen
ein frohes

Weihnachtsfest
und ein gesundes

neues Jahr!

Tel. 06074 /922615
www.manuela-weber.de

gegründet 1982

Manuela Weber
Immobilien - Vermögensanlagen

Platanenallee 23, 64832 Babenhausen, Telefon 0800 692172-340

Ihre

FROHE WEIHNACHTEN
UND EIN GUTES NEUES JAHR

IhreIhre

Rödermark (NHR) Bürger-
meister Jörg Rotter hat in der 
jüngsten Sitzung der Stadtver-
ordnetenversammlung über 
den aktuellen Sachstand beim 
Thema „Neues Gewerbegebiet 
an der Nordspitze von Ober-Ro-
den“ informiert. Der Verwal-
tungschef bestätigte, was auf 
dem Dreiecksgelände zwischen 
Rödermarkring, Kapellenstraße 
und Frankfurter Straße nicht zu 
übersehen ist: Die Arbeiten zur 
Erschließung schreiten mittler-
weile zügig voran. Erdbewegun-
gen und Gelände-Modellierun-
gen prägen die Szenerie. Dafür 
hat die Schmoll Maschinen 
GmbH, die auf der Fläche ihre 
neue Unternehmenszentrale 
errichten wird, eine erste Teil-
baugenehmigung vom Kreis 
Offenbach erhalten.
„Zwei weitere Bauanträge für 

das künftige Hauptgebäude 
und eine benachbarte Halle 
sind beim Kreis in Bearbeitung. 
Die Genehmigung dafür wird 
seitens der Firma für Januar 
2026 erwartet“, erläuterte der 
Bürgermeister, als er die Stadt-
verordneten über den Projekt-
fortschritt unterrichtete. Sein 
Hinweis: Ende Januar kommen-
den Jahres solle es eine Grund-
steinlegung in der neuen Ge-
werbezone geben.
Die derzeit an der Odenwald-
straße in Ober-Roden ansässi-
ge Schmoll Maschinen GmbH 
agiert erfolgreich auf internati-
onalen Märkten. Sie ist spezia-
lisiert auf die Produktion von 
Präzisionstechnik im Hinblick 
auf Bohr- und Fräsmaschinen 
sowie Laserbearbeitungssyste-
me für Leiterplatten.
In der letzten Sitzung des Kom-

munalparlaments vor dem 
Jahreswechsel machte Rotter 
außerdem auf das Vorhaben 
„Neubau eines Rewe-Super-
markts“ an der Eimündung 
Rödermarkring/Kapellenstraße 
aufmerksam. Seine Angaben 
dazu: „Der Kaufvertrag zur 
Rückübertragung des für Rewe 
vorgesehenen Eckgrundstücks 
von der Firma Schmoll an die 
Hessische Landgesellschaft 
wurde im November 2025 be-
urkundet.“
Rotter skizzierte die nächste 
Projektphase wie folgt: „Sobald 
die Eigentumsumschreibung 
stattgefunden hat, erfolgt die 
Weiterveräußerung des Gelän-
des an Rewe. Dann kann das 
vorhabenbezogene Verfahren 
zur Änderung des Bebauungs-
planes wie angekündigt fortge-
führt werden.“ 

Baufortschritt an der Nordspitze 
von Ober-Roden

Bürgermeister informierte über aktuelle und in Kürze anstehende 
Verfahrensschritte zur Schaffung einer neuen Unternehmenszentrale 

für die Schmoll Maschinen GmbH
Rödermark (NHR) Ein Jahr 
voller Teamgeist, Tatkraft und 
Begeisterung liegt hinter der 
Kita „Im Taubhaus“ und ihrem 
Förderverein. Der Anstoß kam 
von der Jubiläumsstiftung der 
Sparkasse Dieburg, die im Rah-
men des Programms „Pro Na-
tur und Umwelt – von Anfang 
an“ grünes Licht für ein ambi-
tioniertes Gartenprojekt gab. 
Mit der Förderzusage begann 
die Verwandlung: Schritt für 
Schritt wurde das Außengelän-
de der Betreuungseinrichtung 
im Stadtteil Urberach als leben-
diger Lern- und Erlebnisraum 
hergerichtet und bepflanzt.
Beim großen Arbeitseinsatz be-
wegten die Eltern der Kita-Kin-
der rund 900 Kilogramm Boden 
und 600 Kilo Blumenerde. Sie 
setzten Hochbeete und Pflanz-

kübel, richteten eine Bauecke 
ein und installierten Regenfass, 
Matschküche und Wetterstati-
on. Rund 3.000 Euro investierte 
der Förderverein – viele helfen-
de Hände, leuchtende Kinder-
augen und eine große Portion 
Gemeinschaftssinn ebneten 
den Weg zur Umsetzung.
Neu angeschaffte, kindgerechte 
Werkzeuge sorgen dafür, dass 
die kleinen Gärtnerinnen und 
Gärtner fortan „grünes Ler-
nen“ erleben und ab Frühjahr 
2026 ihr eigenes Obst und Ge-
müse anbauen und schließlich 
ernten können – eine perfekte 
Ergänzung zu den frisch zube-
reiteten Mahlzeiten der Kinder-
tagesstätte.
Kürzlich besuchte die Stif-
tungsvertreterin und Nachhal-
tigkeitsbeauftragte der Sparkas-

se Dieburg, Kim Maurer, die 
Taubhaus-Kita. Sie überzeugte 
sich bei einem Rundgang vom 
gelungenen Ergebnis, frei nach 
dem Motto „hohe Motivation – 
tolles Resultat“.
Neben der Jubiläumsstiftung 
trugen weitere Sponsoren maß-
geblich zum Erfolg bei: Obi 
Rödermark, Globus Baumarkt 
Dietzenbach, PTG Lohnabfül-
lung Rodgau, Gärtnerei Löwer 
und Gärtnerei Fischer.
Das Foto zeigt von links nach 
rechts: die Leiterin des städti-
schen Fachdienstes Kinder, An-
gelina-Vivian König, flankiert 
von Kita-Leiterin Julia Jonas, 
Erzieherin Alina Trifonopou-
los, Kim Maurer als Sparkas-
sen-Schecküberbringerin sowie 
Christoph Prenzel, Vorsitzen-
der des Kita-Fördervereins.

„Grünes Lernen“ im                                 
neu gestalteten Garten

Kita „Im Taubhaus“ dankt Sponsoren und feiert den erfolgreichen 
Abschluss eines großen Gemeinschaftsprojekts

Ober-Roden (NHR) Der Famili-
enabend fand im Vereinslokal 
„Zum Löwen“ in Ober-Roden 
statt.
Nach der Begrüßung durch 
die 1. Vorsitzende Marianne 
Gotta-Sauer folgte ein Liedvor-
trag des Männerchores unter 
Leitung der Dirigentin Regina 
Wahl. Anschließend wurde 
traditionsgemäß zu Abend ge-
gessen.
Die Ehrungen für langjährige 
Mitgliedschaften wurden von 
Marianne Gotta-Sauer vor-
genommen. Geehrt wurden: 
Alfons Maurer für 40-jährige 
fördernde Mitgliedschaft (Bild)
Hans Tost für 50-jährige för-
dernde Mitgliedschaft (12 Jah-
re aktiv gesungen; nicht anwe-
send).
Den abschließenden offiziellen 
Teil gestaltete das Vokalensem-
ble mit einem Liedvortrag un-
ter Leitung der Dirigentin Regi-
na Wahl.
Beim gemütlichen Beisammen-
sein verlief der weitere Abend 
in harmonischer  Atmosphäre.
� (Foto: privat)

Familienabend der 
Lehr‘schen Chöre

Ober-Roden (NHR) Im Zuge 
der Weihnachts- und Neu-
jahrszeit bleiben TS-Sportplatz 
und  TS-Halle vom 22.Dezem-
ber bis einschließlich 4.Januar 
für den Sport– und Übungbe-
trieb geschlossen.
Weihnachtsruhe in der 
TS-Gaststätte herrscht am 24. 
und 25. Dezember –  Infos 
zu Restplätzen für das Silves-
ter-Buffet gibt es unter Tel. 
0152 3679 2159. Vom  1. bis 11. 
Januar hat die Gaststätte „Zur 
Turnerschaft“ Betriebsferien. 
Ab Montag, 12. Januar ist das 
TS-Gaststättenteam wieder für 
seine Gäste da. Die erste Sit-

zung des Gesamtvorstandes 
im neuen Jahr ist für Montag, 
den 5. Januar terminiert. 
Die Unterhaltungsabteilung 
startet zu ihrer traditionel-
le Winterwanderung am 
Samstag, dem 10. Januar. An-
meldungen für den Ausflug 
zur Langfeldsmühle in Her-
gershausen nimmt noch Pe-
ter Hubert 0151 - 27245605 
entgegen. Die „Ladies Night“ 
eröffnet schließlich am Frei-
tag, 16. Januar, die Reihe der 
närrischen Veranstaltungen. 
Durch den frühen Start der 
Fastnachtsveranstaltungen 
und den damit verbundenen 

Dekorationsarbeiten star-
tet der Trainingsbetrieb aller 
anderen Abteilungen in der 
TS-Halle erst am Montag, dem 
19. Januar.

Weihnachts– und                            
Neujahrstermine bei der TS

Gude, die Herrschafte,

so ein Artikel in de Weihnachtszeit sollt ja eigentlich fröh-
lich stimme un gute Laune verbreite. Isch muss awer erst 
emal uff wenig erfreuliche Dinge eingehe. 

So wurd letzt Woch bekannt gegebe, dass de Haushalt 2026 
unserer Stadt mit einem Minus von 13,8 Millione Euro en-
det. Des sin die Schulde, die mir mache müsse. Bei 30.000 
Einwohnern ergibt des für jeden von uns einen Betrag von € 
460.-, also ach fer die Kinner. Wahrscheinlich kommt dem-
nächst en Sparkommissar, der dann alles streicht, was zu 
streiche geht. Awer der hat gar kei Zeit für uns, weil er in 
viele Nachbargemeinde ja auch anrücke muss. Da passt des 
schöne Rätsel: „Kennst du en Satz mit Album? Ja, mei Geld 
is all – bum!“

De nächste Brocke, der mir im Hals steckt, sin die andau-
ernde Verkehrskontrolle mit massig Bußgeldverfahre, die 
unser Stradt meint, durchführn zu müsse. Isch könnt e 
paar Seite schreibe über all die Dinge, die mir berichtet 
worde sin. Die Leut werde zunehmend stinksauer. Sollt mer 
mal drüber nachdenke, zu was das führn kann. Isch hoff 
nur, dass unser im Dauerstress stehende Ortspolizei nit 
auch noch an de Feiertage mit blitzende Weihnachtsgrüße 
für dann eher getrübte Stimmung sorgt. Ein kleiner Tipp 
von mir: Fahrn Sie am Ortsausgang von Oweroure Richtung 
Rollwald nit mehr als 30. Da sin nämlich seit neuestem 
Straßeschäde, die so gravierend sin, dass isch die selbst in 
der alt Schüssel, die ich fahr, nit merke. Un da muss der 
Verkehrssicherheit zuliebe geblitzt werde. Irgendwie muss 
die Stadt ja zu Geld komme.

So, des hammer hinner uns. Komme mer zu Erfreulichem. 
Zwei neue schöne Plätz in Oweroure. Wird sich auch kein 
Orwischer drüber ärgern, weil dort is ja auch am Entewei-
her un Richtung Messel manches verschönert worde. Jetzt 
warn halt mal die Oweräirer dran. Zunächst gibt’s jetzt 
in de Frankfurter Straß ein feine Platz mit eine Pieta. Im 
Zuge der Bauarbeite wurde dort auch ein Loch entdeckt. 
Was könnt des gewese sei? Ein Brunne! Den hat mer gleich 
auch widder hergestellt. Gut, dass kein Sparkommissar in 
de Näh war.

Un dann wurd am erste Advent ein neuer kleiner Park hin-
ner St. Nazarius eingeweiht. Hierüber wurde an dieser Stel-
le ja schon Bericht erstattet. Mer werd im Sommer feststelle 
könne, wie des geworde is.

Ob solches in Zukunft noch möglich sein wird, werde mer 
auch sehe. Isch ahne da… Awer mir wolle ja jetzt eher in 
freudige Stimmung gerate. Deshalb versetze mir uns in die 
warm Stubb, mit em gute Getränk in Griffweite un einer 
Schale von Plätzjer im Blick. Mir danke höheren Mächten, 
dass es uns immer noch besser geht als vielen annern Men-
sche in unserne verrückt Welt. Mir freue uns, dass mir 
auch an die gedacht un was gespendet habbe, sofern noch 
Geld in de Kass war. Un mit dieser Stimmung entlasse isch 
Sie aus meinen erbaulichen Ausführungen, nicht jedoch 
ohne Ihne eine frohe, bußgeldfreie, schöne Weihnacht un 
ein gutes neues, schuldenfreies Jahr zu wünsche. Bleibe Sie 
so, wie Sie werde wolle!

Meine Verehrung
Ihne Ihrn Kunrad

Kunrad im Internet: dekunrad.de oder facebook.com/ 
dekunrad
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BERATUNG/HILFE
Beratung für Asylbewerber/Innen und Flüchtlinge Mühlengrund 17, 
dienstags, donnerstags und freitags von 9 – 14 Uhr, Tel. 0 60 74 / 6 16 49.
Seniorenhilfe Rödermark
Die Sprech- und Bürozeiten finden regelmäßig jeden Montag und Freitag 
von 10 bis 12 Uhr im Anbau der Seniorenwohnanlage, Mühlengrund17, 
Tel. 06074/862606, statt.
Caritasverband Beratungszentrum Ost bietet an:
Ehe-, Familien- und Lebensberatung, Terminvergabe über Beratungs-
zentrum Ost, Tel. 0 61 06 / 660 09-0, email: info.bz-ost@cv-offenbach.de
Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche des Caritasverbandes  
Offenbach/Main e.V., Puiseauxplatz 1, 63110 Rodgau, Tel. 0 61 06 / 66 009-0,  
E-Mail: erziehungsberatung.bz-ost@cv-offenbach.de
Suchtberatung des Suchthilfezentrums Wildhof e.V., Puiseauxplatz 1  
(Ärztehaus), Rodgau, Tel. 0 61 06 / 66 00 90, E-Mail: info. bz-ost@cv-offenbach.de 
Schuldnerberatung des Diakonischen Werkes, 
Puiseauxplatz 1, 63110 Rodgau, Tel. 0 61 06 / 66 009-0,
E-Mail: schuldnerberatung.bz-ost@cv-offenbach.de
Kath. Beratungsstelle für Frauen in Schwangerschaft u. in Notsituationen,  
Annegret Hoppe-Unruh, Tel. 0 61 06 / 6 60 09-25
Allgemeine Lebensberatung Frau Montserrat Mojica, tel. erreichbar 
über Sekretariat Mo. bis Do. von 9 – 16 Uhr, Tel. 0 61 06 / 6 60 09-25.
DRK Kleiderladen Ober-Roden, Dieburger Straße 8, Tel. 0 60 74 / 91 99 190 
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 9.30 – 12 Uhr, Di. + Do. 15 – 18 Uhr
Familienberatung des Deutschen Kinderschutzbundes in Rödermark 
Am Schellbusch 1, 63322 Rödermark, Tel. 0 60 74 / 6 89 66
email: dksb_rodgau@web.de, Tel. erreichbar Mi. und Fr. 9 – 11 Uhr,  
Do. 14 – 16 Uhr. Offene Sprechstunde Do. 11 – 12 Uhr
Leuchtturm: Betreuungsgruppe der Arbeiterwohlfahrt für Demenzkranke 
Montags von 13.30 bis 17.30 Uhr im Franziskushaus.
Margot Acht, Tel. 0 60 74 / 3 01 40 11 oder Barbara Kron, Tel. 0 60 74 / 7 28 83 80

Informationen 
der Stadt Rödermark

Amtliche
Bekanntmachungen

der Stadt Rödermark

Internet und Aushang
Die Öffentlichen Bekanntma-
chungen der Stadt Rödermark 
werden auch im Internet unter 
www.roedermark.de veröffent-
licht, zudem durch Aushang in 
den Bekanntmachungskästen 
am Rathaus Ober-Roden und 
am Rathaus Urberach.

Aufgrund des § 5 der Hess. 
Gemeindeordnung (HGO) in 
der Fassung der Bekanntma-
chung vom 07.03.2005 (GVBl. 
I Seite 142) zuletzt geändert 
durch Artikel 2 des Gesetzes 
vom 16.02.2023 (GVBl. Seite 
90,93) hat die Stadtverordne-
tenversammlung der Stadt Rö-
dermark in ihrer Sitzung am 
09.12.2025 die 
Satzung zur Änderung der 
Satzung über die Ehrung 
verdienter Persönlich-
keiten und von Jubilaren 
durch die Stadt Röder-
mark (Ehrungsordnung) 
3. Änderung 
geändert.
Artikel I
§ 6 b, Absatz 2, Satz 1 erhält die 
folgende Fassung:
§ 6b
Kulturpreis der Stadt Rö-
dermark
(2) Der Preis soll alle zwei Jahre 
vergeben werden. 
Hinzugefügt werden soll 
 § 6c 
„Graf-Reinhard-Medaille“
Die „Graf-Reinhard-Medaille“ 
soll durch Entscheidung des 
Magistrats anlassbezogen für 
Leistungen ausgesprochen wer-
den, die durch die sonstigen 
Formate nicht erfasst sind.
Artikel II
Die sonstigen Paragraphen und 
Absätze der Satzung über die 
Ehrung verdienter Persönlich-
keiten und von Jubilaren durch 
die Stadt Rödermark (Ehrungs-
ordnung) werden nicht geän-
dert.
Artikel III
Die vorstehende Satzungsände-
rung wird gemäß § 7 Abs. 1 der 
Hauptsatzung öffentlich be-
kannt gemacht. Sie tritt gemäß 
§ 7 Abs. 4 am Tage nach Voll-
endung der Bekanntmachung 
in Kraft.
Ausfertigungsvermerk: Es 
wird bestätigt, dass der Inhalt 
dieser Satzung mit den hierzu 
ergangenen Beschlüssen der 
Stadtverordnetenversammlung 
übereinstimmt und dass die für 
die Rechtswirksamkeit maßge-
benden Verfahrensvorschrif-
ten eingehalten wurden. 
Rödermark, den 11.12.2025
Der Magistrat der Stadt 

Rödermark
gez. Jörg Rotter
Bürgermeister

2. Satzung zur Änderung 
der Satzung für die Frei-
willige Feuerwehr  der 
Stadt Rödermark
Aufgrund der §§ 5 und 51 Nr. 
6 der Hessischen Gemeindeord-
nung (HGO) in der Fassung 
der Bekanntmachung vom 
07.03.2005 (GVBl I S. 142), zu-
letzt geändert durch Gesetz 
vom 01.04.2025 (GVBl. 2025 
Nr. 24) in Verbindung mit §§ 
11, 12 II des Hessischen Brand- 
und Katastrophenschutzge-
setz (HBKG) in der Fassung 
der Bekanntmachung vom 
14.01.2014 (GVBl. I S. 26) zu-
letzt geändert durch Gesetz 
vom 30.09.2021 (GVBl. S. 602) 
hat die Stadtverordnetenver-
sammlung der Stadt Rödermark 
am 09.12.2025 folgende
2. Satzung zur Änderung 
der Feuerwehrsatzung vom 
06.12.2011, zuletzt geändert 
durch Satzung vom 05.09.2017, 
beschlossen:
Artikel I
§ 13 Abs. 6 der Feuerwehr-
satzung der Stadt Rödermark 
vom 06.12.2011, zuletzt ge-
ändert durch Beschluss vom 
05.09.2017, wird geändert und 
erhält die folgende Fassung: 
(6) Der Erste stellvertretende 
Stadtbrandinspektor / Die Erste 
stellvertretende Stadtbrandin-
spektorin hat den Stadtbran-
dinspektor / die Stadtbrandin-
spektorin bei Verhinderung zu 
vertreten. Er / Sie wird von den 
Angehörigen der Einsatzabtei-
lung(en) gewählt. Hinsichtlich 
der Anforderungen gilt Abs. 4 
entsprechend. Die Wahl findet 
nach Möglichkeit in der glei-
chen Versammlung statt, in 
der der Stadtbrandinspektor / 
die Stadtbrandinspektorin ge-
wählt wird. Anderenfalls hat 
der Magistrat nach Ablauf der 
Wahlzeit oder einem sonstigen 
Freiwerden der Stelle des Ersten 
stellvertretenden Stadtbrandin-
spektors / der Ersten stellvertre-
tenden Stadtbrandinspektorin 
so rechtzeitig eine Versamm-
lung der Angehörigen der Ein-
satzabteilungen einzuberufen, 
dass binnen zwei Monaten 
nach Freiwerden der Stelle die 
Wahl des Ersten stellvertreten-
den Stadtbrandinspektors / der 
Ersten stellvertretenden Stadt-
brandinspektorin stattfinden 
kann. Der Erste stellvertretende 
Stadtbrandinspektor / die Erste 
stellvertretende Stadtbrandin-
spektorin wird zum Ehrenbe-
amten auf Zeit der Stadt Röder-
mark ernannt.
Artikel II
Nach § 13 Abs. 6 der Feuer-
wehrsatzung der Stadt Röder-
mark vom 06.12.2011, zuletzt 
geändert durch Beschluss vom 
05.09.2017, wird der folgende 
Absatz 6a neu eingefügt: 
(6a) Der Zweite stellvertre-
tende Stadtbrandinspektor 
/ Die Zweite stellvertretende 
Stadtbrandinspektorin kann 
den Stadtbrandinspektor / die 
Stadtbrandinspektorin nur 
dann vertreten, wenn der Erste 
stellvertretende Stadtbrandin-
spektor / die Erste stellvertre-
tende Stadtbrandinspektorin 
ebenfalls verhindert ist. Für die 
Wahl und die Anforderungen 
gilt Abs. 6 entsprechend.
Artikel III
§ 14 der Feuerwehrsatzung 
der Stadt Rödermark vom 
06.12.2011, zuletzt geän-
dert durch Beschluss vom 
05.09.2017, wird geändert und 

erhält die folgende Fassung: 
(1) Es wird ein Wehrführer-
ausschuss gebildet, der aus 
dem Stadtbrandinspektor / der 
Stadtbrandinspektorin, dem 
Ersten stellvertretenden Stadt-
brandinspektor / der Ersten 
stellvertretenden Stadtbrandin-
spektorin, dem Zweiten stellver-
tretenden Stadtbrandinspektor 
/ der Zweiten stellvertretenden 
Stadtbrandinspektorin, den 
Wehrführern / den Wehrfüh-
rerinnen und deren Stellver-
tretern/Stellvertreterinnen so-
wie dem Jugendfeuerwehrwart 
/ der Jugendfeuerwehrwartin 
der Stadt Rödermark, sowie aus 
der Leiterin / dem Leiter der 
Kindergruppe besteht und die 
Aufgabe hat, sämtliche Ange-
legenheiten des Brandschutzes 
und der Freiwilligen Feuerweh-
ren der Stadt Rödermark zu ko-
ordinieren. Der Bürgermeister 
/ Die Bürgermeisterin und sein 
Vertreter / seine Vertreterin ha-
ben das Recht, jederzeit an den 
Sitzungen teilzunehmen. 
(2) Der Stadtbrandinspektor / 
Die Stadtbrandinspektorin be-
ruft die Sitzungen des Wehr-
führerausschusses ein, die 
nicht öffentlich stattfinden. Er 
/ Sie hat den Wehrführeraus-
schuss zur Sitzung einzuberu-
fen, wenn dies von mehr als 
der Hälfte der Mitglieder des 
Ausschusses schriftlich unter 
Angabe von Gründen beantragt 
wird.
Artikel IV
§ 15 Abs. 4 Satz 5 der Feuer-
wehrsatzung der Stadt Röder-
mark vom 06.12.2011, zuletzt 
geändert durch Beschluss vom 
05.09.2017, wird geändert und 
erhält die folgende Fassung:
Der Stadtbrandinspektor / Die 
Stadtbrandinspektorin und sei-
ne Stellvertreter / seine Stellver-
treterinnen haben das Recht, 
jederzeit an den Sitzungen teil-
zunehmen. 
Artikel V
§ 16 Abs. 4 Satz 1 der Feuer-
wehrsatzung der Stadt Röder-
mark vom 06.12.2011, zuletzt 
geändert durch Beschluss vom 
05.09.2017, wird geändert und 
erhält die folgende Fassung:
Stimmberechtigt in der gemein-
samen Jahreshauptversamm-
lung sind die Angehörigen der 
Einsatzabteilung und - mit 
Ausnahme der Wahl des Stadt-
brandinspektors / der Stadt-
brandinspektorin, des Ersten 
stellvertretenden Stadtbrandin-
spektors / der Ersten stellvertre-
tenden Stadtbrandinspektorin 
und des Zweiten stellvertreten-
den Stadtbrandinspektors / der 
Zweiten Stadtbrandinspektorin 
- die Angehörigen des Musik-
zuges und die Angehörigen der 
Ehren- und Altersabteilung. 
Artikel VI
§ 18 Abs. 4 Satz 1 der Feuer-
wehrsatzung der Stadt Röder-
mark vom 06.12.2011, zuletzt 
geändert durch Beschluss vom 
05.09.2017, wird geändert und 
erhält die folgende Fassung:
Der Stadtbrandinspektor / Die 
Stadtbrandinspektorin, der 
Erster stellvertretender Stadt-
brandinspektor / die Erste 
stellvertretende Stadtbrandin-
spektorin, der Zweite stellver-
tretende Stadtbrandinspektor 
/ die Zweite stellvertretende 
Stadtbrandinspektorin, die 
Wehrführer / die Wehrführe-
rinnen, die stellvertretenden 
Wehrführer / die stellvertre-
tenden Wehrführerinnen, der 
Vertreter / die Vertreterin der 
Ehren- und Altersabteilung 
für den Feuerwehrausschuss, 
der Jugendfeuerwehrwart / die 

Jugendfeuerwehrwartin, sein 
Stellvertreter / seine Stellvertre-
terin der Stadtteile werden ein-
zeln nach Stimmenmehrheit 
gewählt; § 55 Abs. 5 HGO gilt 
entsprechend. 
Artikel VII
Diese 2. Satzung zur Änderung 
der Satzung für die Freiwillige 
Feuerwehr der Stadt 
Rödermark / Feuerwehrsatzung 
tritt am Tage nach der Vollen-
dung ihrer öffentlichen Be-
kanntmachung in Kraft.
Ausfertigungsvermerk: Es 
wird bestätigt, dass der Inhalt 
dieser Satzung mit den hierzu 
ergangenen Beschlüssen der 
Stadtverordnetenversammlung 
übereinstimmt und dass die für 
die Rechtswirksamkeit maßge-
benden Verfahrensvorschriften 
eingehalten wurden. 
Rödermark, den 11.12.2025
Der Magistrat der
Stadt Rödermark
gez. Jörg Rotter
Bürgermeister

Terminvereinbarungen 
für den Rathausbesuch
Für alle Verwaltungsangele-
genheiten müssen telefonisch 
Termine vereinbart werden. 
Dafür stehen die Verwaltungs-
kräfte montags bis donnerstags 
von 8 bis 12 Uhr und von 14 
bis 16 Uhr sowie freitags von 8 
bis 12 Uhr zur Verfügung. Das 
gilt für das Standesamt (unter 
der 911-710), das Bürgerbüro 
(911-712), den Fachbereich 
Öffentliche Sicherheit und 
Ordnung (911-713), die Fach-
dienste Kinder und Jugend 
(911-714), den Fachbereich für 
Kultur und Sport (911-715), die 
Bauverwaltung (911-716) sowie 
die Finanzverwaltung mit dem 
Steueramt und der Stadtkasse 
(911-720). 

Sterbefälle
am 07.12.25 in Rodgau: Irm-
gard Hausch, geb. Fehres, 102 
Jahre

Beratung
Alle Beratungen im Rathaus 
Urberach, 1. Stock; Termine 
nach Vereinbarung; offene 
Sprechstunde dienstags von 
8.30 bis 12 Uhr
Beratung für anerkannte Ge-
flüchtete
Termine nach Vereinbarung: 
Katharina Peifer, Tel. 911-357, 
sozialberatung-gefluechtete@
roedermark.de
Außensprechstunde im Mehr-
generationenhaus Schiller-
Haus: mittwochs von 8 bis 12 
Uhr, Anmeldung bei Katharina 
Peifer, Tel. 911-357, sozialbe-
ratung-gefluechtete@roeder-
mark.de
Beratung Wohnungssicherung
Termine nach Vereinbarung: 
Stefan Petzold, Tel. 911-354, 
und Selma Mulalic-Dzamasta-
gic, Tel. 911-351, wohnungssi-
cherung@roedermark.de
Senioren- und Sozialberatung
Termine nach Vereinbarung 
per Mail an seniorenundsozial-
beratung@roedermark.de
Sozialberatung für Urberach, 
Messenhausen und Bulau: Ka-
tharina Sturm-Jäger, Tel. 911-
356
Sozialberatung für Ober-Ro-
den: Selma Mulalic-Dzamasta-

gic, Tel. 911-351
Sozialberatung für Waldacker: 
Stefan Petzold, Tel. 911-354
Außensprechstunde Schiller-
Haus: montags von 8.30 bis 
12.30 Uhr; Anmeldung bei Ka-
tharina Sturm-Jäger, Tel. 911-
356
Außensprechstunde Ober-Ro-
den: Seniorentreff, Trinkbrun-
nenstr. 10, montags von 8.30 
bis 12 Uhr; Anmeldung bei 
Selma Mulalic-Dzamastagic, 
Tel. 911-351
Außensprechstunde Walda-
cker: Bürgertreff, Goethestr. 
39, erster Montag im Monat 
von 8 bis 12 Uhr (bei Bedarf); 
Anmeldung bei Stefan Petzold, 
Tel. 911-354

Senioren
Seniorentreff Ober-Roden, 
Trinkbrunnenstr. 10, Telefon 
911-353
Kaffee- und Spielenachmittag: 
dienstags und donnerstags, 
13.30 bis 17 Uhr
Seniorentreff Urberach, Ge-
meindezentrum St. Gallus, Tel. 
911-353
Kaffee- und Spielenachmittag: 
montags, 14.15 bis 17 Uhr

Bürgertreff Waldacker
Senioren- und Sozialberatung 
Erster Montag im Monat von 
8 bis 12 Uhr (bei Bedarf); An-
meldung: seniorenundsozial-
beratung@roedermark.de oder 
Tel. 911-354
Eltern-Baby-Treff
freitags von 9.30 bis 11.30 Uhr 
für Kinder bis zum 1. Lebens-
jahr
Eltern-Kind-Spielkreis
mittwochs von 16 bis 17.30 
Uhr für Kinder vom 1. bis zum 
3. Lebensjahr

Mehrgenerationenhaus 
SchillerHaus
Kontakt Quartiersmanager: 
Stephan Reich, Tel. 31012-10, 
mobil 0160 6165777, stephan.
reich@roedermark.de
Jugendarbeit: Stephanie Geisz, 
Tel. 31012-11, stephanie.geisz@
roedermark.de
Beratungstermine
Senioren- und Sozialberatung: 
montags von 8.30 bis 12.30 
Uhr; Anmeldung bei Kathari-
na Sturm-Jäger, Tel. 911-356
Beratung für anerkannte Ge-
flüchtete: mittwochs, 8 bis 12 
Uhr, Anmeldung bei Kathari-
na Peifer, Tel. 911-357, sozial-
beratung-gefluechtete@roeder-
mark.de
Berufswegebegleitung: don-
nerstags, 15.30 bis 17 Uhr		
			 
Angebote für Familien 
Krabbel-Café mit Frühstück: 

dienstags, 10 bis 12 Uhr, Pavil-
lon
Spanischer Sprach-Spieletreff: 
montags, alle 2 Wochen, 16.30 
bis 17.30 Uhr, Pavillon
Angebote für Jugendliche
Offener Treff: donnerstags und 
freitags, 15 bis 17 Uhr (10 bis 
12 Jahre), 17 bis 20 Uhr (12 bis 
21 Jahre)
Angebote für Grundschulkin-
der
Kids-Club: montags, 	 1 5 
bis 18 Uhr
Lese-Club: dienstags, 16 bis 17 
Uhr
Angebote für Senioren
Handarbeitskreis: montags, 19 
bis 21 Uhr, zweimal pro Monat

Weitere Angebote
Sprachcafé: mittwochs, 9 Uhr 
bis 12 Uhr
Frauenspaziergang: dienstags, 
9 bis 11 Uhr
Digitalcafé: letzter Mittwoch 
im Monat, 15 bis 18 Uhr

Frauenbüro
Montags, dienstags und don-
nerstags von 8 bis 14 Uhr, 
mittwochs von 8 bis 16 Uhr 
und freitags von 8 bis 12 Uhr, 
SchillerHaus, oder nach tele-
fonischer Vereinbarung: Tel. 
911-242, frauenbeauftragte@
roedermark.de

Integration
Montags, dienstags und don-
nerstags von 8 bis 14 Uhr, 
mittwochs von 8 bis 16 Uhr 
und freitags von 8 bis 12 Uhr, 
SchillerHaus, oder nach telefo-
nischer Vereinbarung: Tel. 911-
242, vielfalt@roedermark.de

Abfuhrkalender
Bioabfall:
Bezirke D und E: Samstag, 20. 
Dezember
Bezirke B und C: Montag, 22. 
Dezember
Bezirk A: Dienstag, 23. Dezem-
ber
Altpapier:
Bezirk A: Mittwoch, 24. De-
zember
Die einzelnen Bezirke und das 
Straßenverzeichnis sind dem 
Abfuhrkalender/Abfallratge-
ber zu entnehmen (auch unter 
www.roedermark.de).
Die Abfuhren beginnen um 6 
Uhr. Nicht abgefahrene Mate-
rialien müssen spätestens am 
folgenden Werktag zwischen 
8 und 11 Uhr den Kommuna-
len Betrieben, Telefon 911-956, 
gemeldet werden. Ansonsten 
ist eine nachträgliche Abfuhr 
nicht möglich.
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· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

VERTRAUEN IST GOLDWERT
Ihr Partner für den Ankauf von
Wertgegenständen wie zum Beispiel:

Holger Honig I Bahnhofstraße 58 I 63179 Obertshausen
Tel.: 0 6104 9 531315 Iwww.goldhaus-obertshausen.de

Mo-Fr: 10.00-13.00 Uhr I 15.00 -18.00 Uhr oder nach Vereinbarung
rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

l Gold l Schmuck
l Silber l Münzen
l Uhren l Barren
l Bestecke & Zinn l Antiquitäten

Vertrauen ist Gold wert – besonders, wenn
es um Erbstücke und Schmuck geht.
Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus
Obertshausen und seit über 20 Jahren Ihr
Ansprechpartner für den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.
In angenehmer Atmosphäre berate ich Sie
ehrlich, diskret undmit Feingefühl.
Ganz ohne Druck – aber mit viel Erfahrung.
Schauen Sie vorbei – ich nehmemir Zeit
für Sie!

P

Seit über
20 Jahren Ihr
Experte vor

Ort!

Automarkt

Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Frau Reichelt kauft Pelze, Nerze,
Silberbesteck und Uhren aller Art.
Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Münzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Fernglä-
ser, Perücken, Teppiche, Bilder, Öl-
gemälde, Möbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Krüge, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlässe
auch Haushaltsauflösungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck. 100% seriös und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schätzung. Zahle Bar und vor Ort.
Täglich von 7:30 - 20:30 Uhr. Ger-
ne auch am Wochenende.
 069/25718443

Herr Zeiß kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Perücken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngläser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nähma-

schinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch

Haushaltsauflösungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie

Werteinschätzung.
Zahle absolute Höchstpreise!

100% seriös und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. – So.: 8.00 - 20.00 Uhr

% 06104 / 98 79 935

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Perücken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngläser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nähma-

schinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch

Haushaltsauflösungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie

Werteinschätzung.
Zahle absolute Höchstpreise!

100% seriös und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. – So.: 8.00 - 20.00 Uhr

% 06105 / 9 67 60 55

Ihr Vorteil-
unser Konzept!
Wir helfen Ihnen

richtig sparen!

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch Ausstellungsstücke und Lackfehler-Geräte
stark reduziert!

und Importware
Einbau-Geräte

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.de

Abbildungen haben symbolischen Charakter. Druckfehler + Liefermöglichkeiten vorbehalten. Neue Einbauküchen nur in Gundernhausen.

GROSSEINKAUF
Kühlschränke ab 149,-
Trockner ab 299,-
Wasch-
automaten ab 299,-
Einbaugeschirr-
spüler ab 299,-
Einbauherde ab 299,-
Einbaukühlschränke ab 199,-
Abholpreise! Vollservice gegen geringen Aufpreis. Wir schlagen Internetpreise

- nicht immer - aber immer öfter!!!*
* Lieferfähigkeit einzelner Produkte, Produktlinien und Fabrikate vorbehalten.

Willi Stetter e. K.
Inhaber Willi Stetter

Elektro-Hausgeräte
Filiale

63853 Mömlingen
Obernburger Str. 13

Tel. 0 60 22 / 20 43 26 · Fax 20 43 28
E-Mail moemlingen@stetter-lagerverkauf.de

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr

Hauptsitz
64380 Roßdorf-Gundernhausen

Hauptstr. 69
Telefon 0 60 71 / 7 43 00 · Fax 7 43 02

E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de
Öffnungszeiten:

Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

Wir brauchen Platz für neue Geräte -
Alle Ausstellungsstücke müssen

bis zum Jahresende raus!
Abverkauf mit Preisnachlass für ausgestellte Geräte,

Geräte mit kleinen Lackfehlern und Auslaufgeräte
Keine Reservierung - Abgabe in haushaltsüblicher Menge -

Senefelderstraße 24 • 63322 Rödermark
Tel.: 06074/4 25 06 • Mobil: 0173/213 66 80

E-mail: walter-dachdeckerbetrieb@t-online.de

www.walter-geruestbau.com

AUSFÜHRUNG SÄMTLICHER DACHDECKER-,
ISOLIER- UND GERÜSTARBEITEN

SPENGLEREI • ZIMMEREI

über 45
Jahre

Dachdeckermeisterbetrieb GmbH
Spengler- und Zimmermannsarbeiten

Beratung .Betreuung .Begleitung

Pietät Sturm GmbH
Bahnhofstr. 38

63322 Rödermark
Tel. 06074 - 629 211
www.pietaet-sturm.com

Papa, wie lange muss Oma
jetzt unter der Erde bleiben?
Kinderfragen machen oft
sprachlos – wir helfen bei
den Antworten.

Benzstraße 3a
64807 Dieburg
Tel.: 06071-88 16 20
eMail:office@hl-gt.de

LüftungstechnikKälte & Klimatechnik

Heizung & Sanitär

PhotovoltaikanlagenBäder

Mess & Regeltechnik

Besuchen Sie unsere exklusive

Ausstellung
in Dieburg

An der Ochsenwiese 3
55124 Mainz
Tel.: 06131-62 72 442
www.hl-gt.de

OHNMOBILW GENAWALLUNF ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Nebenjob gefällig? Keine Versi-
cherung, kein Verkauf! Bei Inter-
esse bitte melden unter
06104-4970-90

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Le-
der- und Lammfelljacken, Pe-
rücken, Krüge, Münzen, Bernstein,
Silber aller Art, Silberbesteck, Alt-
und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Zinn, Bücher,
Bleikristall, Uhren, Teppiche,
Kompl. Nachlässe aus Haushalts-
auflösungen. Kostenlose Beratung
u. Wertschätzung. Zahle bar vor
Ort. Täglich: 07:30-21 Uhr, auch
am Wochenende.

069 - 59772692

Privater Ankauf von neuen und
alten Antiquitäten. Ich suche Ge-
genstände aller Art: Zinnfiguren,
Zinnwaren, Silberbesteck, Porzel-
lan, Bilder, Münzen, Uhren und
Sammlerstücke. Privatankauf fair,
diskret und zuverlässig mit kosten-
loser Besichtigung. D. Hermann
Mobil 01578 122 87 59, E-Mail:
danjamohermann@gmail.com

Frau Friedrich sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflösungen, Blei-

kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,

Schreib- und Nähmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Krüge, Möbel,

Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.

Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Alle Fahrzeuge
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Oldtimer, Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 006158 / 60 86 988 •6158 / 60 86 988 • 00173 / 30 87 449173 / 30 87 449

KFZ BAR ANKAUF

Kaufe Motorräder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit

Mängel oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar.

Tel.: 0173 / 30 87 449 • 06158 / 60 86 991

SUCHE FAHRZEUGE
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile etc. für Export,

Zustand egal, zahle Höchstpreise – sofort Bargeld,
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

TTeell..:: 0066225588 // 5500 8899 992211 •• 0151 / 718 723 06

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,
Bagger, Anhänger, Baumaschinen, zahle bar und

Höchstpreise!

Tel.: 0151 / 718 723 06 • 06258 / 50 89 921

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen,

Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bag-
ger, auch mit Mängeln, Zustand egal.
Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.

24 Stunden erreichbar!
06157 / 91 68 006
0177 / 31 05 303

Seriöser Käufer sucht:
Antike Möbel, Fotoapparate,
Porzellan, Bücher, Uhren, Ge-
mälde, Bierkrüge, Design,
Kunst etc. 0163 6909267

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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1Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 • *Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2025 • **Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trägt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nägel
bei, Biotin trägt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D trägt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer trägt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.

Wahrheit steckt dahinter? Und
was sagt die Wissenschaft?

Fakt ist: Die sichtbaren Zeichen
des Alterns sind oft das Ergeb-
nis eines natürlichen Prozesses.
Der Körper produziert ab dem
25. Lebensjahr immer weniger
Kollagen. Dieses wichtige Pro-
tein verleiht Haut, Haaren und
Nägeln ihre jugendliche Vitali-
tät und Strahlkraft. Tatsächlich
lässt sich die Kollagenaufnahme
gezielt unterstützen. Man sollte
jedoch auf ein hochwertiges Prä-
parat achten, welches der Körper
optimal verwerten kann.

Die Nr. 1* aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide

Genau hier setzt der phar-
mazeutische Hersteller von
pureSGP Kollagen Peptide an.
Er verwendet für sein Kollagen-
pulver ausschließlich hochreines

Premium-Kollagenhydrolysat,
das aus natürlichen und kol-
lagenreichen Materialien und
durch ein streng kontrolliertes
Verfahren gewonnen wird. Das

Kollagen ist längst mehr als ein
Hollywood-Hype – auch hier-
zulande setzen Millionen auf
das Schönheitsprotein, darunter
Supermodel Eva Padberg. Denn:
Ein Löffel Kollagenpulver täg-
lich soll der langersehnte Aus-
weg für viele Beauty-Probleme
sein. Aber funktioniert das
wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein – für vie-
le scheint dieser Wunsch dank
Kollagen wahr geworden zu sein.
Im Netz findet man zahlreiche
positive Rezensionen wie diese:
„Meine Haut sieht hervorragend
aus und es wachsen mehr Haare
nach.“ Das sind erstaunliche indi-
viduelle Aussagen. Doch wie viel

Besondere: Durch eine enzyma-
tische Verarbeitung entstehen
kleine, bioaktive Peptide, die
vom Körper leicht aufgenom-
men und effektiv verwertet wer-

den können. Zusätzlich enthält
es Vitamin C, was der Kör-
per für die Kollagensyn-
these benötigt.1 Biotin,
Zink und Kupfer un-
terstützen zusätzlich
Haut, Haare, Nägel und
Bindegewebe.**

Geschmacksneutral und
hervorragende Löslichkeit

Das geschmacksneutrale
Pulver lässt sich unkompliziert
in Tee, Kaffee oder Mahlzei-
ten einrühren und ist dank des
beigelegten Dosierlöffels ein-
fach anzuwenden. Verbraucher
berichten von unterschiedlich
schnellen Erfolgen und bestäti-
gen, dass ein regelmäßiger tägli-
cher Verzehr wichtig ist. Es wird
ein Verzehr von mindestens
12 Wochen empfohlen.

Erworben werden kann das
Präparat in der Apotheke oder
online. Sollte Ihre Apotheke das
Produkt nicht vorrätig haben,
kann es innerhalb weniger Stun-
den bestellt werden.

Mein Beauty-
Geheimnis?
JedenMorgen
pureSGP Kollagen –
weil meine Haut und
Haare das Beste
verdienen."
Eva Padberg

Online Shop:
www.pureSGP.de

Reinstes
Kollagen in

Apothekenqualität

Kollagenpulver

in Apotheken

Das

NR.1*

Für Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

Ein schöner Geschenk-Tipp
zu Weihnachten

Besondere: Durch eine enzyma-
tische Verarbeitung entstehen 

Für Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

Ein schöner Geschenk-Tipp

Das Geheimnis des Model-Glows?
Eva Padberg verrät es!

Für schöne Haut, Haare und Nägel empfiehlt Topmodel Eva Padberg das Nr. 1* Kollagenpulver aus der Apotheke

Gesundheit ANZEIGE

 Kirchengemeinden
 in RödeRmaRk

Katholische Kirche in 
Rödermark

Gottesdienste
Samstag, 20.Dezember	
16.30 Uhr: (St. Gallus) Weih-
nachtsliedersingen
17.30 Uhr: Vorabendmesse zum 
4. Advent mit Weitergabe des 
Friedenslichts (Katharina Suder-
leith, leb. u. verst. Angeh. // Os-
wald Sterkel u. verst. Angeh. d. 
Fam. Sterkel-Schallmayer // Wal-
ter Josef u. Anna Maria Sturm 
geb. Weber, leb. u. verst. Angeh. 
d. Fam. Sturm u. Weber // leb. u. 
verst. Angeh. d. Fam. Groß, Wit-
zel, Theis u. Löbig) 
Sonntag, 21.Dezember	
10.30 Uhr: (St. Nazarius) Eucha-
ristiefeier mit Weitergabe des 
Friedenslichts
Kollekte an Sa/So: Kirchliches Le-
ben in d. Pfarrei
Mittwoch, 24.Dezember
Heiligabend	
10.00 Uhr:  (ArteCare)  Senioren-
gottesdienst  
15.30 Uhr: (St. Nazarius) Kin-
derkrippenfeier mit Krippenspiel
17.00 Uhr: Christmette mit Krip-
penspiel als Wortgottesfeier	  mit 
Kommunionspendung
23.00 Uhr:  Christmette 
15.00 Uhr: (St. Gallus) Kin-
derchristmette mitgestaltet von 
Rejoice Kids und Teens
22.00 Uhr: Christmette als Wort-
gottesfeier mit Kommunions-
pendung
Donnerstag ,25.Dezember	
1. Weihnachtsfeiertag
10.00 Uhr:  (St. Nazarius) Wort-

gottesfeier mit Kommunions-
pendung
10.00 Uhr: (St. Gallus) Hochamt 
15.00 Uhr: Vesper mitgestaltet 
vom Kirchenchor 
Freitag, 26.Dezember
2. Weihnachtsfeiertag	
10.00 Uhr: (St. Nazarius) Hoch-
amt mitgestaltet vom Kirchen-
chor (Lidia Jahn, verst. Eltern u. 
Schwiegereltern)
10.00 Uhr: (St. Gallus) Wortgot-
tesfeier mit Kommunionspen-
dung
11.30 Uhr: (St. Nazarius) Turm-
blasen Musikverein Viktoria 08
Kollekte an den Feiertagen. Ad-
veniat
Sonntag, 28.Dezember	
10.30 Uhr: (St. Gallus) Eucharis-
tiefeier (Engelbert Beckmann)
10.30 Uhr: (Waldacker) Wortgot-
tesfeier mit Kommunionspen-
dung
17.30 Uhr: (Bulau) Weihnachten 
unterm Sternenhimmel (früher 
Hirten- und Waldweihnacht)
Kollekte an Sa/So: Maximili-
an-Kolbe-Werk
Die Pfarrbüros machen auch 
Weihnachtsferien:   Pfarrbüro 
St Gallus: vom 23.Dezember bis 
1.Januar und Pfarrbüro St. Naza-
rius: vom 22.Dezember bis 4.Ja-
nuar.
Friedenslicht 2025 – Ein 
Funke Mut: Auch in diesem 
Jahr bringen die Pfadfinder das 
Friedenslicht nach Urberach. 
Das diesjährige Motto lautet. 
„Ein Funke Mut“. „Mut ist nicht 
die Abwesenheit von Angst, son-
dern die Entscheidung, dass et-

was wichtiger ist als die Angst.“ 
~ Ambrose Redmoon  Dieses Zi-
tat erinnert uns daran, dass Mut 
nicht laut oder heldenhaft sein 
muss. Oft beginnt er im Kleinen 
– im Alltag, im Miteinander, in 
einem Moment der Entschei-
dung. Ein freundliches Wort, 
ein offenes Ohr oder ein klares 
„Nein“ zur Ungerechtigkeit – all 
das sind Funken, die leuchten 
und Wärme schenken. Lasst uns 
unter diesem Motto gemeinsam 
am 20.Dezember um 17.30 Uhr 
einen Gottesdienst feiern und 
diesen Gedanken sowie das Licht 
aus Bethlehem in die Welt hin-
austragen.
Kolpingsfamilie Ober-Ro-
den: Am Mittwoch, 24.Dezem-
ber zur Weihnachtstüten-Ak-
tion: Wir verteilen auch dieses 
Jahr wieder Weihnachtstütchen 
mit kleinen Geschenken an 
LKW-Fahrer, die über die Feier-
tage auf dem Autobahnrastplatz 
Weiskirchen „gestrandet“ sind.
Treffpunkt ist um 14:30 Uhr an 
der Pfarrkirche St. Nazarius in 
Ober-Roden, um Fahrgemein-
schaften zu bilden.  Info: Manu-
ela Murmann 0172-9812544.
Am Samstag, 27.Dezember zur 
Winterwanderung: Wir treffen 
uns um 18 Uhr an der Pfarr-
kirche St. Nazarius und laufen 
gemeinsam eine Runde durch 
die Gemarkung. Anschließend 
haben wir in der „Waldschänke“ 
am Schützenhaus Diana einen 
Tisch bestellt. Für Nichtläufer 
treffen wir uns zwischen 19 und 
19.30 Uhr in der Waldschänke. 

Info: Manuela Murmann 0172-
9812544
Sternsinger-Aktion 2026: St. 
Gallus: Vom 8. – 10.Januar gehen 
die Sternsinger von ca. 9  ca. 17 
Uhr in Urberach soweit möglich 
von Haus zu Haus. In der St. Gal-
lus Kirche liegen bis zum 01.Ja-
nuar Listen aus, in die Sie sich 
für einen Besuch der Sternsinger 
eintragen können. Des Weiteren 
wird ab dem6.Januar zu dieser 
Aktion in Urberach wieder eine 
Rufnummer eingerichtet sein, 
die unter 0157 54972508 bis 19 
Uhr erreichbar ist.
St. Nazarius: Samstag, 10.Januar 
von ca. 8.45  – ca. 17 Uhr. Für ei-
nen Besuch ist eine Anmeldung 
erforderlich. Anmeldungen lie-
gen in der  St. Nazarius Kirche 
aus (Anmeldeschluss 01.Januar). 
Bitte beachten Sie, dass dieses 
Jahr das erste Mal keine Besuchs-
zeiten für die Hausbesuche am 
10.Januar angeben werden kön-
nen. Bitte stellen Sie sich darauf 
ein, dass die Besuche ganztägig 
zwischen 9.30 – 16 Uhr erfolgen 
können. In Ober-Roden werden 
zusätzlich Segensbriefe zum Ab-
holen angeboten. Diese können 
am 10.Januar zwischen 10 und 
14 Uhr im FORUM abgeholt wer-
den. In diesem Fall bedarf es kei-
ner Anmeldung für einen Haus-
besuch der Sternsinger. 

Ev. Kirchengemeinde 
Rödermark

Sonntag 21.Dezember
10.00 Uhr: Gottesdienst mit 
Abendmahl zum 4. Advent, Ge-
staltung.Prädikantin Andrea 
Schumacher, Ev. Gustav-Adolf-
Kirche Ober-Roden
17.00 Uhr: Gottesdienst mal an-
ders zum 4. Advent, Gestaltung. 
Team und Pfarrerin Eva Lawrenz, 

Ev. Petruskirche Urberach
Montag 22.Dezember
19.30 Uhr: Kerzenhelle wird die 
Nacht, Posaunenchor Urberach, 
Weisenbläser, und Rodauschif-
fer, Petruskirche Urberach
Dienstag 23.Dezember
13.30 Uhr: Generalprobe Krip-
penspiel, Kulturhalle Ober-Ro-
den
16.30 Uhr: Generalprobe Krip-
penspiel, Konfis,    Kath. Kirche 
St. Gallus
18.00 Uhr: Ökumenischer Le-
bendiger Adventskalender, Ge-
staltung. Kat. Kirche St. Nazarius 
an der Ev. Kirchengemeinde Rö-
dermark, Rathenaustraße 1, Ev. 
Kirche Ober-Roden
Mittwoch 24.Dezember
15.30 Uhr: Familienvesper, Ge-
staltung. Prädikantin Andrea 
Eubel, Ev. Petruskirche Urberach
15.30 Uhr: Familienvesper mit 
Krippenspiel Kinder Kulturhal-
le, Gestaltung. Pfarrerin Eva 
Lawrenz, Gemeindepädagogin 
Mairine Luttrell, Kulturhalle 
Ober-Roden
17.00 Uhr: Christvesper an Hei-
ligabend mit Krippenspiel der 
Konfis in der St. Gallus-Kirche, 
Gestaltung. Pfarrerin Eva La-
wrenz, Kath. Kirche St. Gallus 
Urberach
22.30 Uhr: Gemeinsame mu-
sikalische Christmette, Gestal-
tung. Eva Lawrenz, Ev. Gustav-
Adolf-Kirche Ober-Roden
Donnerstag 25.Dezember
10.30 Uhr: Gemeinsamer Got-
tesdienst zum 1. Weihnachts-
feiertag mit Abendmahl, Ge-
staltung. Prädikant Herbert 
Schäfer, Ev. Gustav-Adolf-Kirche 
Ober-Roden
Freitag 26.Dezember
10.30 Uhr: Gemeinsamer Got-
tesdienst mit Weihnachtslieder 
singen, Gestaltung.Pfarrerin Eva 

Lawrenz, Ev. Petruskirche Urber-
ach
Sonntag 28.Dezember
17.30 Uhr: Gemeinsame Öku-
menische Weihnachten unterm 
Sternenhimmel, Gestaltung. Pas-
tor Jens Bertram, Diakon Eber-
hard Utz, Pfarrerin Eva Lawrenz, 
Bulau/Urberach
Mittwoch 31.Dezember
18.00 Uhr: Gottesdienst zum 
Altjahresabend, Gestaltung.
Prädikantin Ulrike Wegner, Ev. 
Gustav-Adolf-Kirche Ober-Ro-
den
In diesem Jahr sind die Ge-
meindehäuser in Ober-Roden 
und Urberach und das Gemein-
debüro vom 22. Dezember bis 
einschließlich 5. Januar ge-
schlossen.

Freie ev. Gemeinde Rö-
dermark
 
Sonntag, 21.Dezember	
10.00 Uhr: Gottesdienst zum 4. 
Advent (Jens Bertram) und Kin-
dergottesdienst, anschließend 
Stehcafé. Livestream über www.
feg-roedermark.de.
Mittwoch, 24.Dezember	
16.00 Uhr: Heiligabend-Got-
tesdienst für alle Generationen. 
Livestream über www.feg-roe-
dermark.de.

Italienische Pfingstge-
meinde Rödermark

Sonntags 16.30 Uhr: Gottes-
dienst auf Italienisch in der Carl-
Zeiss-Straße 12. Übersetzung auf 
Ukrainisch und Deutsch mög-
lich. Nach dem Gottesdienst 
Stehcafé.
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Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS

(PZN 19927389)

www.baldriparan.de

Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungsergänzungsmittel • Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Wer sich tagsüber erschöpft,
ausgelaugt und antriebslos
fühlt und auch nachts keinen
erholsamen Schlaf findet, sucht
die Ursache meist im stressi-
gen Alltag. Doch manchmal
fehlt dem Körper ein wichtiges
Puzzlestück – Magnesium! Ist
der Körper nicht ausreichend
versorgt, reagieren Nerven
empfindlicher, Muskeln ver-
spannen leichter und der Kör-
per findet nachts schwer zur
Ruhe – ein echter Teufelskreis!
Gleichzeitig liefern verarbeitete
Lebensmittel weniger Magne-
sium, während Stress, Koffein
oder bestimmte Medikamente
den Bedarf erhöhen. So kommt
es laut aktueller Forschung bei
rund 10 bis 30 % der Menschen
zu einer Unterversorgung.

Magnesium – Basis für Ruhe,
Entspannung und Regeneration

Gerade deshalb lohnt sich
ein Blick darauf, wie wich-
tig Magnesium für unsere
Erholung ist – tagsüber wie
nachts: Magnesium trägt zu
einer normalen Funktion des
Nervensystems bei und bildet
damit die Grundlage dafür,
Stressreaktionen besser zu
regulieren und innerlich zur
Ruhe zu kommen. Gleichzei-

tig unterstützt das Mineral
eine normale Muskelfunktion,
was nächtliche Unruhe durch
Verspannungen reduzieren
kann. Magnesium trägt au-
ßerdem zur Verringerung von
Müdigkeit und Ermüdung
sowie zu einer normalen psy-
chischen Funktion bei. Ist der
Magnesiumspiegel im Gleich-
gewicht, fällt es vielen Men-
schen leichter, nachts besser zu
regenerieren und am Morgen
frischer in den Tag zu starten.

Auf die richtige Kombination
kommt es an

Kein Wunder also, dass Ma-
gnesium heute so gefragt ist

wie nie. Doch Magnesium ist
nicht gleich Magnesium. Be-
sonders empfehlenswert sind
Kombinationen verschiedener

Verbindungen, die Muskeln,
Nerven und Psyche umfassend
unterstützen. Hochwertiges
Magnesiumbisglycinat über-
zeugt beispielsweise durch eine
hohe Bioverfügbarkeit, wird
also vom Körper besonders gut
aufgenommen.

Baldriparan Magnesium Plus –
mit dem Plus für eine verkürzte
Einschlafzeit

Im neuen Baldriparan
Magnesium Plus (Apotheke)
wurden Magnesiumbisglyci-
nat, Trimagnesiumdicitrat und
Magnesiumoxid gezielt kombi-
niert – ergänzt um das gewisse
Plus in Form von Melatonin,
das dazu beiträgt, die Einschlaf-
zeit zu verkürzen. So entsteht
eine ausgewogene Formel, die
den Körper dabei unterstützt,
abends besser zur Ruhe zu fin-
den und erholter in den neuen
Tag zu starten.

Volksleiden versteckter
Magnesiummangel?

Schlechter Schlaf, Reizbarkeit, Erschöpfung – was wie Stress aussieht, ist oft ein versteckter Magnesiummangel

Magnesium: Kraftspender
für jede Zelle
Magnesium steckt in na-
hezu jeder Körperzelle und
ist unverzichtbar für die
Energiegewinnung – so
bleiben wir leistungsfähig
und konzentriert. Ein Mangel
kann sich durch Probleme
im Schlaf, Muskelkrämpfe
oder Unruhe zeigen. Da der
Körper Magnesium nicht selbst
bildet, ist eine ausreichende
Zufuhr über Ernährung oder
Ergänzung wichtig – für einen
ausgeglichenen Tag und eine
entspannte Nacht.

Schlechter Schlaf, Reizbarkeit, Erschöpfung – was wie Stress aussieht, ist oft ein versteckter Magnesiummangel

NE
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Gesundheit ANZEIGE

Das Juwelier Rubin-Team steht Ihnen bei allen
Fragen rund um Gold, Silber und allem, was mit
Edelmetall zu tun hat gerne zur Verfügung.

Auch bei Markenuhren-Ankauf
von Rolex, Breitling und Cartier.

!!! SOFORT BARGELD !!!

Im Isenburg-Zentrum • Hermesstraße 4 • Neu-Isenburg
Telefon: 06102 - 37 29 20

Leipziger Straße 31 • Frankfurt amMain • Telefon: 069 - 77 03 38 78

Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00 - 18.00 Uhr

GOLD- UNDSILBERANKAUF
Vergleichen lohnt sich!

Goldschmuck

Erbschaften

Seit über 30 Jahren
im Rhein-Main-Gebiet.

GOLDPREIS
AUF DEM

HÖCHSTSTAND

Geburtstage und Jubiläen
Urberach
20.12. Eva Sulzmann, Dresdener Str. 17, � 83 Jahre
20.12. Allessandro Gatti, Moselstr. 2,�  83 Jahre
23.12. Klaus Riechmann, Geschwister-Scholl-Str. 10a, � 81 Jahre
24.12. Liesel Wollrab, Reiherweg 5, � 88 Jahre
25.12. Gudrun Sänger, Ober-Rodener Str. 18, � 79 Jahre

Goldene Hochzeit
23.12. Richard und Margarete Michalski, Am Buchrain 40

Ober-Roden
21.12. Werner Schulze, Odenwaldstr. 44A, � 74 Jahre
22.12. Horst Kleine, Am Lerchenberg 29a, � 86 Jahre
23.12. Siegfried August, Wingertstr. 19, � 88 Jahre
25.12. Rald Flachowsky, Fichtenweg 16, � 91 Jahre
25.12. Michael Stickel, Dr.-Heinrich-Sturm-Str. 17,�  72 Jahre
25.12. Christa Schlusen, Zwickauer Str. 5,�  82 Jahre

20.12.	 Einhorn Apotheke
	 Nieuwpoorter Str. 68, Dudenhofen, Tel.: 		
	 06106/2897795
21.12.	 Apotheke Esser oHG
	 Traminerstr. 17, Rödermark, Tel.: 06074/84230
22.12.	 Apotheke im Kaufland
	 Ober-Rodener-Str. 13-15, Rödermark, Tel.: 		
	 06074/7284088
23.12. 	 Adler Apotheke
	 Langener Str. 18, Dreieich, Tel.: 06103/85603
24.12. 	 Apotheke Esser oHG
	 Traminerstr. 17, Rödermark, Tel.: 06074/84230
25.12.	 Pauly von Buttlar Apotheke
	 Feldstraße 46, Dudenhofen, Tel.: 06106/6668870
26.12. 	 Apotheke im Kaufland
	 Ober-Rodener-Str. 13-15, Rödermark, Tel.: 		
	 06074/7284088

Apotheken-Notdienst

Rödermark (NHR) Vor Kur-
zem feierte die Seniorenhilfe 
Rödermark ihre traditionelle 
Weihnachtsfeier in der festlich 
geschmückten Sporthalle in 
Urberach. Rund 140 Mitglie-
der folgten der Einladung und 
erlebten einen besinnlichen 
und zugleich geselligen Nach-
mittag in vorweihnachtlicher 
Atmosphäre. 
Die Veranstaltung begann mit 
einer herzlichen Begrüßung 
der Gäste. Bürgermeister Jörg 
Rotter schloss sich mit einem 
Grußwort an und würdigte 
dabei die wichtige Arbeit der 
Seniorenhilfe für die Stadt Rö-
dermark. Bei Kaffee und einer 
großen Auswahl selbstgeba-
ckener Kuchen kam schnell 
eine gemütliche Stimmung 
auf. Ein abwechslungsreiches 
Programm mit musikalischen 
Beiträgen der Rodauschiffer, 
die erstmals bei der Senio-
renhilfe zu Gast waren, sowie 
Vorträgen und Geschichten 
von Ingrid Wagner, Annegret 
Barth und Ernst Hochberger 
sorgte für Unterhaltung und 
regte sowohl zum Schmunzeln 
als auch zum Nachdenken an. 
Gemeinsames Singen bekann-
ter Weihnachtslieder rundete 
den Nachmittag ab. Als Zei-
chen der Wertschätzung er-
hielt jeder Gast ein kleines 
Weihnachtsgeschenk. 
Die gelungene Feier unter-
strich einmal mehr das starke 
Gemeinschaftsgefühl inner-
halb der Seniorenhilfe Röder-
mark und stimmte alle Anwe-
senden auf das bevorstehende 
Weihnachtsfest ein.�
�  (Foto: privat)

Weihnachtsfeier der 
Seniorenhilfe

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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Rödermark (NHR) Am kür-
zesten Tag des Jahres (21.De-
zember) laden die Rödermark-
freunde zu einem besonderen 
Kinoerlebnis in die Kelterscheu-
ne ein. Unter dem Titel „Kurzfil-
me am kürzesten Tag“ erwartet 
die Besucherinnen und Besu-
cher ein abwechslungsreiches 
Kurzfilmprogramm.

Um 15 Uhr beginnt das Kin-
derKino mit sieben animierten 
Kurzfilmen für Kinder ab vier 
Jahren. Die Filme kommen 
ganz ohne Dialoge aus und er-
zählen in leuchtenden Farben 
von Freundschaft, Fantasie, 
Natur und Kreativität. Für das 
leibliche Wohl sorgt das Fami-
liencafé MaLeo mit Waffeln, 

Popcorn, Naschtüten sowie Kaf-
fee für die Eltern. Im Anschluss 
an die Filmvorführung können 
die Kinder beim gemeinsamen 
Basteln kreativ werden – thema-
tisch inspiriert von den gesehe-
nen Filmen.
Ab 18 Uhr setzt sich der Kurz-
filmtag mit einem vielseitigen 
Abendprogramm fort. Gezeigt 

werden sieben aktuelle Kurzfil-
me. Besonderer Bestandteil des 
Abends sind Filmgespräche mit 
anwesenden Filmschaffenden, 
die nach beiden Filmblöcken 
stattfinden und Raum für Aus-
tausch und Diskussion bieten. 
Es gibt Linsensuppe, belegten 
Bagels, Popcorn und Getränke. 
Der Eintritt ist frei.

Kurzfilme am kürzesten Tag: Kino in der Kelterscheune

Rödermark (NHR) So schön 
kann eine Zusammenkunft im 
Advent in ganz großer Runde 
sein: Untermalt mit Live-Musik, 
Tanzeinlagen, kurzen Wortbei-
trägen und einer aufmerksamen 
Bewirtung, die engagierte Eh-
renamtler mit viel Herz an die 
langen Stuhlreihen „zaubern“. 
Kaffeekannen, Kuchenteller, ge-
kühlte Getränke, herzhafte Kna-
bbereien. Dazu eine mit Weih-
nachtsbaum im Lichterglanz, 
Bühnenschmuck und rot-weiß-
grüner Tischdekoration festlich 
herausgeputzte Kulturhalle: So 
werden in Rödermark alljährlich 
die Senioren-Weihnachtsfeiern 
für Menschen im Alter ab 70 Jah-
ren zelebriert.

Die vom Fachbereich Soziales 
und dem Technikteam der Kul-
turhalle federführend organi-
sierte und gestemmte Auflage des 
Jahres 2025 war einmal mehr 
stimmungsvoll, atmosphärisch 
gelungen und auch mit Blick 
auf die Zahlen ein voller Erfolg. 
Gäste, helfende Hände und die 
vielen Programm-Gestalter im 

Rampenlicht zusammengezählt, 
bevölkerten an den beiden Ver-
anstaltungstagen rund 1.000 
Menschen die „gut Stubb“ der 
Stadt. Dort feierten am Sams-
tag zunächst die Senioren aus 
Ober-Roden und Waldacker, ehe 
am Sonntag die älteren Semester 
aus Urberach und Messenhausen 
sowie dem Stadtteil Bulau drei 

fröhlich-besinnliche Stunden 
erlebten.
Alle Jahre wieder ein Höhe-
punkt: Die Ehrung der Saaläl-
testen. Bürgermeister Jörg Rotter 
und die Erste Stadträtin Andrea 
Schülner flitzten von Tisch zu 
Tisch, um die Frauen und Män-
ner der Altersgruppe ab 90 in 
besonderer Weise auch ganz per-

sönlich willkommen zu heißen 
– mit einem Weihnachtsstern als 
Mitbringsel. Die „Spitzenreiter“ 
der diesjährigen Feiern, das wa-
ren am Samstag die 98-jährige 
Katharina Fritz und der 96-jäh-
rige Franz Joseph Klingebiel, ehe 
am Sonntag mit Helma Väth 
und Roman Weißenberger zwei 
96-Jährige als Gäste mit der größ-
ten Lebenserfahrung aufgerufen 

und beschenkt wurden.
Der dazu passende Brücken-
schlag: Die ganz Jungen und 
Kleinen aus dem Spektrum „ab 
5 aufwärts“ sangen und tanzten 
auf der Bühne. Für Kita-Kinder 
und den Jazztanz-Nachwuchs 
gab es besonders viel Applaus, 
auch von der Empore, wo viele 

Mütter und Väter beim Auftritt 
die Daumen drückten und an-
schließend begeistert klatschten.
Ehrenamtliche aus den Rei-
hen der Stadtverwaltung, der 
Nell-Breuning-Schule, der Kom-
munalpolitik sowie der Ver-
einswelt ermöglichten die Bewir-
tung im Format XXL.
Die Orchester der Musikver-
eine Viktoria 08 Ober-Roden 
und 06 Urberach brachten 
Schwungvolles, Nostalgisches 
und Weihnachtsklassiker zu 
Gehör. Um den Part der Mu-
sik kümmerten sich außerdem 
die Lehr’schen Chöre, Kinder 
aus der Kita Liebigstraße, die 
Formation „Edelvoices“ und 
die Europa-Songgruppe der 
Nell-Breuning-Schule. Klang, 
Tanz und Show rundeten den 
breitgefächerten Programmfahr-
plan ab. Dafür sorgten mehrere 
Jazztanzgruppen der Turner-
schaft Ober-Roden, der Musik-
zug der TG Ober-Roden sowie 
das Ensemble „Spirit of Music“ 
des KSV Urberach.

Von 5 bis 98: Alle Generationen machen Programm
Stimmungsvolle Senioren-Weihnachtsfeiern in der Kulturhalle brachten rund 1.000 Menschen zusammen

Gute Laune am Tisch des Saalältesten. Die Erste Stadträtin 
Andrea Schülner überreichte am ersten Veranstaltungstag dem 
96-jährigen Franz Joseph Klingebiel einen Weihnachtsstern.
� (Foto: Stadt)

Rödermark (NHR) Alle Jahre 
wieder steht Weihnachten vor 
der Tür – und Sie haben verges-
sen abzuschließen. Und genau 
dann kommt Kabbaratz - am 
26.Dezember in die Kelterscheu-
ne in Urberach. Wieder heißt es 
schon ab 19 Uhr „Ich find ś so 
schön, wenn der Baum brennt“.
Humortherapeutische Lebens-

hilfe für alle, die dem Rentier-
schlitten unter die Kufen
gekommen sind. Das funktio-
niert seit über dreißig Jahren – 
auch am 2. Feiertag in der Kelter-
scheune. 
Tickets  gibt es unter der Hotline 
4 86 02 85, über www.az-röder-
mark.de und www.ztix.de sowie 
bei allen Vorverkaufsstellen, u.a..

Weihnachtskabarett in der 
Kelterscheune mit Kabbaratz

Jetzt Rubaxx CBD Gel auf
rubaxx.de bestellen und
bis zu 17%** sparen!

**gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Das Nr.1*

CBD GEL

Produkttest zeigt: 98%2 der Anwender sind von
diesem hochdosierten CBD Gel überzeugt

In einem Produkttest2 hat das Rubaxx Cannabis CBD
Gel hervorragende Ergebnisse erzielt. 3 Wochen
lang testeten Anwender das Produkt. Die Ergebnisse
sprechen für sich: Die Weiterempfehlungsrate der Tester
lag bei 98%, die Zufriedenheit mit dem Produkt sogar bei
99%! 95% finden, dass das Gel schnell einzieht.

Der wertvolle Wirkstoff Canna-
bidiol, kurz CBD, wird aus der
Hanfpflanze gewonnen und
beschäftigt Wissenschaftler auf
der ganzen Welt, denn in dem
Pflanzenstoff steckt enormes
Potenzial, darüber sind sich die
Fachleute einig. Aberwie können
Millionen Menschen von dem
Cannabisstoff profitieren? So
viel sei verraten: Es hatmit einem
hochdosiertenCBD-Produkt aus
der Apotheke zu tun.

Der älteste Hanf-Fund in Euro-
pa liegt in Deutschland und wird
auf 5500 v. Chr. datiert. Damals
war jedoch noch nicht zu erahnen,
dass insbesondere der Cannabis-
stoff CBD einmal einen Sieges-
zug in der Wissenschaft antreten
würde. Heute ist ein regelrechter
CBD-Boom ausgebrochen. Kein
Wunder, denn anders als der eben-
falls bekannte Cannabisstoff THC

1WHO Report Finds No Public Health Risks Or Abuse Potential For CBD. To date, there is no evidence of recreational use of CBD or any public health related problems associated with the use of pure CBD. • 2Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219 • *CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT
01/2025 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden

(Tetrahydrocannabinol), der für
die berauschende Wirkung der
Cannabisdroge verantwortlich ist,
macht CBD weder „high“ noch ab-
hängig. Sogar die WHO (Weltge-
sundheitsorganisation) stuft CBD
als sichere Substanz mit einem
geringen Risiko ein.1 Zahlreiche
Studiendaten deuten bereits da-
rauf hin, dass CBD einen äußerst
vielfältigen therapeutischen Nut-
zen haben könnte.

Deutsche Forscher entwickelten
erstes Gel mit höchstem CBD-
Gehalt pro Tube

Auch ein deutsches Forscher-
team hat sich umfassend mit den
vielfältigen Cannabissorten und
Extraktionsverfahren beschäftigt.
Dabei ist den Wissenschaftlern
ein Mega-Erfolg gelungen: Mittels
eines speziellen CO2-Verfahrens
konnten sie aus der besonderen
Cannabissorte sativa L.

hochwertiges, reines CBD
isolieren und als Rubaxx

Cannabis CBD Gel auf
den Markt bringen.
Kein Wunder, dass es
inzwischen das meist-

verkaufte* CBD Gel in
deutschen Apotheken ist.

Die Experten machten da-
mals nicht nur das erste Gel mit

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)

dem höchsten CBD-Gehalt pro
Tube in deutschen Apotheken
verfügbar, sondern stellten auch
sicher, dass es unter strengen deut-
schen Pharmastandards mit neu-
ester Technologie hergestellt wird.

Basierend auf ihrem Fachwis-
sen über natürliche Pflanzen-
und Inhaltsstoffe reicherten die

Mehr als ein Trend:

Wissenschaftler das
wertvolle Cannabis
CBD Gel mit Men-
thol und Minzöl an.
Dieses hochdosier-

te CBD Gel ist heu-
te unter dem Namen

Rubaxx Cannabis CBD
Gel in der Apotheke
vor Ort oder online
erhältlich.

Im Netz findet man inzwischen
zahlreiche positive Erfahrungen
von begeisterten Anwendern.
So berichtet eine Anwenderin
über das CBD Gel: „Ein sehr gu-
tes Produkt! Schon nach kurzer
Anwendung hat sich ein beein-
druckender Erfolg eingestellt.
Durch die einfache Handhabung
und praktische Verpackung kann
man es immer dabei haben. Das
Preis-Leistungs-Verhältnis ist
sehr gut.“

Das Nr. 1 CBD Gel in Pharmaqualität

Von
98%

der Anwender
empfohlen!2

Was Sie über den Trendstoff wissen sollten und warum er Anwender begeistert

Gesundheit ANZEIGE
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Die Ortsvereine & – verbändeDie Ortsvereine & – verbände
wünschen frohe Feiertage !wünschen frohe Feiertage !

Frohe
Weihnachten
sowie eine gesegnete
Zeit im Kreise von
Familie & Freunden
und einen tollen Start
in ein gesundes neues
Jahr 2026 wünscht die

Ein frohes Weihnachtsfest
und ein glückliches, gesundes neues Jahr
wünschen wir unseren Mitgliedern,
Freunden, sowie allen Einwohnern !

Kolpingsfamilie Ober-Roden

ANGELSPORTVEREIN ASV 1971 OBER-RODEN E.V.

Frohe, gesegnete Weihnachten
und alles Gute

sowie PetriHeil für 202
wünschen wir den Mitgliedern, Freunden
und allen Einwohnern von Rödermark.

6

Frohe Weihnachten,
viel Glück und Gesundheit
im neuen Jahr
wünscht Ihnen die

Seniorenhilfe Rödermark e.V.

Wir bedanken uns bei allen
unseren Freunden, Fans
und Mitgliedern, die uns in
diesem Jahr unterstützt haben.
Wir wünschen allen FROHEWEIHNACHTEN
und ein gesundes neues Jahr. (Euer Vorstand)

Liebe Freunde des Gesanges,
wir wünschen Euch/Ihnen ein
frohes Weihnachtsfest und ein
glückliches, gesundes und vor
allem friedvolles neues Jahr.

Ihre Edelvoices
Sängerlust Edelweiß Urberach e.V.

Wir wünschen unseren Mitgliedern, Freunden 
und Förderern frohe Weihnachten 

und für das Jahr 2026 Gesundheit, Glück und Erfolg.

Wir haben für jedes Alter das passende Angebot.
Einfach vorbeikommen und kostenlos ausprobieren! 

Informationen findet man unter: www.tsc-roedermark.de

Deutsches Rotes Kreuz
OV Urberach OV Ober-Roden

All unseren Helfern, den Ehrenamtlichen im Kleiderladen 
und bei „Lebensmittel & mehr”, Mitgliedern, Freunden 
und Gönnern, den Blutspendern sowie der restlichen 
Einwohnerschaft wünschen wir besinnliche Weihnachten  
und ein erfolgreiches und gesundes neues Jahr!

✶

✶

✴
✴

Gemütliche Weihnachten,  
einen schwungvollen Jahresstart –  
und im neuen Jahr mehr Spritzigkeit? 
Wir liefern das Wasser – und die  
Trainingsmöglichkeiten gleich dazu.

Verein für Fitness und Schwimmsport in Rödermark e.V.
(VFS Rödermark)

Wir wünschen allen Mitgliedern und Freunden 
unseres Ortsverbandes ein besinnliches  

und gesegnetes Weihnachtsfest 
sowie Glück und Gesundheit im Jahr 2026.

Ortsverband Urberach 
Der Vorstand
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Es ist ein Rätsel, fast so alt
wie die moderne Medizin
selbst: Warum leiden so viele
Erwachsene immer wieder
unter Darmbeschwerden wie
Durchfall, Bauchschmerzen
und Blähungen – ohne dass
eine Ursache zu identifizieren
ist? Bereits vor über 2000 Jahren
beschrieb Hippokrates einen
Patienten mit unerklärbaren
Darmbeschwerden.Genauwie er
tapptenÄrzte undWissenschaft-
ler noch über Jahrhunderte, ja
sogar Jahrtausende hinweg im
Dunkeln – ohne herauszufin-
den, wodurch dieses mysteriöse
Leiden ausgelöst wird.
Während die Medizin rie-

sige Fortschritte machte und
durch die Entdeckung von
Antibiotika, Impfungen sowie
immer neuen Wirkstoffen
selbst seltene Krankheiten
behandelbar wurden, blieb die
Ursache dieser wiederkehrenden
Darmbeschwerden weiterhin
unentdeckt.
MitderZeitentwickeltesichfür

diese unerklärlichen Beschwer-
den das Bild des „gereizten
Darms“, später formte sich der
Begriff des Reizdarmsyndroms.
Aktuelle wissenschaftliche

Erkenntnisse werfen ein neues
Licht auf mögliche Ursachen –
und machen zugleich Millionen
Reizdarm-Betroffenen Hoff-
nung.

Was ist ein Reizdarm-
syndrom?
Ein Reizdarmsyndrom äußert
sich in wiederkehrenden Darm-
beschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen, Blähungen
und Verstopfung, welche im
Wechsel, in Kombination
oder auch einzeln auftreten
können und in ihrer Intensität,
Häufigkeit und Dauer variie-
ren. Für Betroffene stellt dies
eine erhebliche Belastung im

Volksleiden Reizdarm: Ist das die wahre Ursache?

Alltag dar, die die Lebensqua-
lität stark einschränken kann.
Aktuelle Zahlen des Barmer
Arztreports zeigen, dass sich
dieses Beschwerdebild in den
vergangenen Jahren zu einer
echten Volkskrankheit entwi-
ckelt hat: Mittlerweile leiden
schätzungsweise 11 Millionen
Deutsche unter einemReizdarm,
Tendenz steigend.1

Forschungsergebnisse zeigen
mögliche Ursache
Aktuelle Studienergebnisse
kommen nun zu dem Schluss,
dass häufig eine geschädigte
Darmbarriere die Ursache des
Reizdarmsyndroms ist. So
fanden amerikanische Forscher
heraus, dass die Darmbarriere
einer Patientengruppe mit wie-
derkehrendenDarmbeschwerden

mit Placebo. Die Wirksam-
keit des Bakterienstammes bei
Reizdarmbeschwerden konnte
demzufolge eindrucksvoll belegt
werden.3

Erfahrungen mit B. bifidum
HI-MIMBb75
Der Bakterienstamm B. bifidum
MIMBb75 ist in seiner
nochmals weiterentwickelten
hitzeinaktivierten Form exklu-
siv im Medizinprodukt Kijimea
Reizdarm PRO enthalten, das
mittlerweile zu den meist-
verkauften Präparaten gegen
Reizdarmbeschwerden in ganz
Europa gehört.4 Dieser Erfolg

1Straub C et al. Arztreport 2019 – Pressemappe. 2019. • 2Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. •3Guglielmetti S et al. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum MIMBb75 significantly alleviates irritable bowel
syndrome and improves quality of life – A double-blind, placebo-controlled study. Aliment Pharmacol Ther. 2011;33(10):1123-1132. • 4Insight Health, MAT 12/2024, u. a. DE, AT, ES, IT. • 5Andresen V et al. Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind,
placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666. • Name und Abbildungen der Betroffenen geändert.

ungewöhnlich durchlässig, gera-
dezu löchrigwar.Wissenschaftler
betitelten dies im Englischen
mit dem Schlagwort „Leaky
Gut“, auf Deutsch „durch-
lässiger Darm“. Durch diese
kleinsten Schädigungen der
Darmbarriere können Erreger
oder ungewünschte Stoffe in die
Darmwand eindringen und das
Darmnervensystem reizen – was
zu den typischen Symptomenwie
Durchfall, Bauchschmerzen oder
Blähungen führen kann.2

Durchbruch in der Forschung
Auf Basis dieser Erkenntnisse
begab man sich auf die Suche
nach einer wirksamen Lösung.
Dabei stießen italienische
Wissenschaftler auf einen ganz
speziellen Bifido-Bakterien-
stamm: B. bifidum MIMBb75.
Das Besondere: Dieser Bakterien-
stamm besitzt die einzigartige
Fähigkeit, sichphysikalisch andie
Darmepithelzellen anzulegen –
ähnlich wie ein Pflaster über
einer Wunde.
Das Forscherteam stellte sich

die folgende Frage: Konnten
durch das Anlegen der Bakterien
an die Darmbarriere die Schädi-
gungen wie unter einem Pflaster
abklingen – und in der Folge auch
wiederkehrende Beschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen
und Blähungen zurückgehen?
Um eine Antwort auf diese

Frage zu bekommen, führ-
ten sie eine wissenschaftliche
Studie nach dem höchsten wis-
senschaftlichen Standard, dem
sogenannten Goldstandard,
durch. Das Ergebnis war ebenso
beeindruckend wie eindeutig:
Bei den Patienten mit einem
Reizdarm, die den speziellen
Bakterienstamm bekommen
hatten, konnte eine um ein Viel-
faches höhere Verbesserung der
Beschwerden festgestellt wer-
den als in der Kontrollgruppe

Aktuelle Forschungsergebnisse könnten das Rätsel um das mysteriöse Volksleiden lösen

Ärzte-Odyssee: Laut eines deutschen Arztreports dauert es oftmals bis zu
8 Jahre, bis die Diagnose Reizdarm gestellt wird.

Die Ursache des Reizdarmsyndroms ist häufig eine geschädigte Darmbarriere.
Durch sie können Erreger und Schadstoffe in die Darmwand eindringen und
das enterische Nervensystem reizen.

Wie ein Pflaster für
den gereizten Darm.

Mit dem einzigartigen Bak-
terienstamm
B. bifidum HI-MIMBb75

 Bei Reizdarmbeschwerden
wie Durchfall, Bauchschmer-
zen oder Blähungen

Wirksamkeit bei Reizdarm
klinisch belegt5

Für Ihre Apotheke:

Kijimea
Reizdarm PRO

(PZN 15999676)

www.kijimea.de

(PZN 15999676)

www.kijimea.de

spiegelt sichauch invielenNutzer-
bewertungen wider. So schrieb
Nutzer Hugo B.: „Es half mir mit
meinem Reizdarm echt super.
Die Beschwerden hatte ich seit
Jahren. Jetzt habe ich zum ersten
Mal für längere Zeit ‚Ruhe‘ im
Darm!“
Der Bakterienstamm gilt

zudem als gut verträglich,
Neben- oder Wechselwirkun-
gen sind nicht bekannt. Kijimea
Reizdarm PRO ist rezeptfrei
in der Apotheke erhältlich,
kann aber auch ganz bequem
direkt beim Hersteller unter
www.kijimea.de erworben
werden.

Für Ihre Apotheke:

Restaxil Gel
(PZN 19649387)

www.restaxil.de

Restaxil Gel 

Restaxil Gel ist ein Kosmetikum • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Kribbeln, Brennen, Spannung in den Beinen?
Immer mehr Anwender vertrauen auf ein neues Apotheken-Gel – entwickelt von Nervenspezialisten

Ein Gefühl von

NE
U

Kribbeln, Brennen oder Span-
nungsgefühle, oft begleitet von
trockener Haut. Solche Symptome
deuten auf eine Überlastung des
Nervensystems hin. Eine Pflege,
die kühlt, beruhigt und die Haut-
barriere stärkt, ist hier entschei-
dend – wie das neue Restaxil Gel
aus der Apotheke.

Inspiriert von
Nobelpreis-Forschung
Der Feuchtigkeitstransport in

der Haut erfolgt über sogenannte
Aquaporine – winzige Wasserka-
näle, deren Entdeckung mit dem

Nobelpreis ausgezeichnet wurde.
Hydagen Aquaporin im Restaxil
Gel aktiviert diese Strukturen und
stärkt so Feuchtigkeit und Schutz-
funktion der Haut. Denn eine in-
takte Hautbarriere ist wichtig, um
äußere Reize abzuwehren.

Die im Restaxil Gel enthaltene
Formulierung Koko ML Plus sti-
muliert Kälterezeptoren der Haut
und erzeugt ein anhaltendes Fri-
scheempfinden – besonders bei
Missempfindungen oder schwe-
rem Gefühl in den Beinen eine
Wohltat.

Der pflanzliche Komplex
Legactif aus Goldrute, Mäuse-
dorn und Zitrone unterstützt die
Durchblutung, verringert Ödeme

und regt die Mikrozirkulation
an. Ergänzend dazu enthält das
Restaxil Gel Johanniskraut, das
als Helfer bei nervenbedingten

Beschwerden gilt. Der Extrakt
entfaltet seine beruhigenden, re-
generierenden Eigenschaften ge-
nau dort, wo die Haut besonders
gestresst ist.

Restaxil Gel – gezielte
Pflege mit wissenschaftlichem
Anspruch
Die Kombination aus biotech-

nologisch entwickelten Feuch-
tigkeitsspendern, physiologisch
aktiven Pflanzenextrakten und
neuartigem Menthol-Derivat
macht Restaxil Gel zu einer der-
matologisch geprüften Pflege-

Innovation. Das Gel zieht schnell
ein und fettet nicht. Es ist ganz
neu und in Ihrer Apotheke oder
online erhältlich.

Gesundheit ANZEIGE
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Die Ortsvereine & – verbändeDie Ortsvereine & – verbände
wünschen frohe Feiertage !wünschen frohe Feiertage !

Ein frohes
gesegnetes
Weihnachtsfest
sowie Glück und Gesundheit im neuen Jahr
wünscht allen Mitgliedern, Freunden & Gönnern

1 . FC GERMANIA 08 e.V.
Ober-Roden

✶

✶

Ein frohes Weihnachtsfest
und alles Gute im neuen Jahr
wünschen wir allen Mitgliedern,
Freunden und Gönnern
des Vereins.

Ihr Gesundheits- und
 Kampfsportverein Lotus
 Rödermark e.V.
 www.karate-lotus.de

✶
✶

Der BSC Urberach wünscht allen Mitgliedern,
Freunden und Gönnern

FROHE WEIHNACHTEN UND EIN FRIEDVOLLES,
GESUNDES UND ERFOLGREICHES NEUES JAHR!

Ein frohes Weihnachtsfest
und ein glückliches neues Jahr

wünschen allen Mitgliedern, Freunden
und Gönnern sowie der gesamten
Einwohnerschaft

die Lehr’schen Chöre e.V.

Allen Mitgliedern und Freunden unseres 
Verbandes wünschen wir

ein frohes und 
gesegnetes Weihnachtsfest

sowie Glück und Gesundheit im neuen Jahr.

VdK
Ortsverband Ober-Roden

Der Vorstand

Der KSV-Urberach wünscht seinen Mitgliedern,
Sponsoren und Freunden sowie allen

Rödermärkern...

Frohe
Weihnachten

Unsere besten Wünsche
zum Jahreswechsel sowie ein
besinnliches Weihnachtsfest

wünschen wir allen Mitgliedern,
Freunden und Gönnern.

FC VIKTORIA 09 URBERACH
✬

✬
✬ ✬ ✬

Wir wünschen Ihnen 
eine wunderbare Weihnachtszeit 
voller Freude und besinnlichen

Momenten sowie ein gesundes 
und glückliches neues Jahr!

ein frohes Weihnachtsfest
und für das Jahr 2026
Gesundheit,  Glück und viel  Erfolg.
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Frohe  Weihnachten
und  ein  gutes  neues  Jahr!

Pietät Sturm GmbH • Petra Sturm  
Bahnhofstraße 38 • 63322 Rödermark 
Tel. 06074 629211  
www.pietaet-sturm.com 

Frohe Weihnachten und ein 
besinnliches neues Jahr.
Ihre Petra Sturm 

Monona

Wir danken unseren Kunden für das entgegengebrachte Vertrauen
und wünschen frohe Festtage und ein gesundes neues Jahr. ✰

✰✰✰

Containerdienst und Recycling
Wir stellen Ihnen Container von 2 bis 40 cbm!

Raiffeisenstraße 12 • 63225 Langen • Telefon 06103–50760 • Telefax 06103–74882
www.multi-transport.de

Wertstoff-Recycling • Datenträgervernichtung § 32 BDSG

MULTI-TRANSPORTMULTI-TRANSPORT

CONTAINER - EILDIENST

Fenster, Türen, Rollläden und mehr...

Otzbergstraße 3
64839 Münster

Telefon: 06071 30 800
Handy: 0175 59 54 811

Info@fenster-lehr.de
www.fenster-lehr.de

Inh. Marcel Rott

Fenster, Türen, Rollläden und mehr...

Otzbergstraße 3
64839 Münster

Telefon: 06071 30 800
Handy: 0175 59 54 811

Info@fenster-lehr.de
www.fenster-lehr.de

Inh. Marcel Rott

Frohe Weihnachten 
und ein gesundes neues Jahr !

www.diekaffeegarage.de • Telefon 06074 / 922 422
Montag – Freitag: 10.00 – 17.00 Uhr • Mittwoch geschlossen • Samstag: 9.30 – 13.00 Uhr

Wir wünschen allen ein frohes Weihnachtsfest
und für 2026 Gesundheit, Glück und Erfolg!✴ ✴

Wir wünschen geruhsameWir wünschen geruhsame
Feiertage und ein gesundes 2026!Feiertage und ein gesundes 2026!

✮

Dr. Patricia Stüwe-Mathijssen Rechtsanwaltskanzlei

Dr. Patricia Stüwe-Mathijssen
Rechtsanwältin
Master of Laws (LL.M.)*
*State University of New York (UB)

Tätigkeitsschwerpunkte
Strafrecht, Mietrecht, Privates
Baurecht, Vertragsrecht,
Werkvertragsrecht

Bahnhofstraße 47 • 63500 Seligenstadt
Tel.: 06182 / 8 94 60-0 • Fax: 06182 / 8 94 60-11 • Kanzlei@psm-kanzlei.de

www.psm-kanzlei.de

✮✮ ✮

Zweckverband
Gruppenwasserwerk Dieburg
Außerhalb Hergershausen 2
64832 Babenhausen Siegfried Sudra
www.zvg-dieburg.de Verbandsvorsitzender

Der Zweckverband
Gruppenwasserwerk Dieburg
wünscht seinen Kunden
ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes und
glückliches Jahr 2020

Der Zweckverband
Gruppenwasserwerk Dieburg
wünscht seinen Kunden
ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes und
glückliches Jahr 2024
Schützen Sie bitte Ihren Wasserzähler und die
Wasserleitungen vor Frost!

Beachten Sie bitte: eingefrorene Wasserleitungen
müssen von einem Installateur aufgetaut und
anschließend isoliert werden.

Ist ein Wasserzähler oder eine Leitung vor dem
Wasserzähler eingefroren, informieren Sie bitte
den Zweckverband Gruppenwasserwerk Dieburg.

Weitere Auskünfte erteilt der ZVG Dieburg seinen
Kunden gerne unter 06073 603-0.

Weihnachtliche Grüße sendet der

2026

www.purdental.de

Das neue Jahr steht kurz vor der Tür. Wir wünschen Ihnen und Ihrer Familie von Herzen alles Gute.
Möge Ihnen und Ihren Lieben das neue Jahr viel Gesundheit und Glück bringen.

Jetzt noch einen Bonustermin sichern!

Tel.: 06071 – 33 56 1

Purdental Münster MVZ GmbH
Friedrich-Ebert-Straße 20, 64839 Münster
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KFZ-Servicepoint 
Hilling GmbH

Einsteinstraße 28 · 64859 Eppertshausen
0171 - 53 97 96 3 · verkauf@kfz-servicepoint.de

www. reisemobilcenter-suedhessen.de

Reisemobil Center

Südhessen GmbH

WIR WÜNSCHEN  
FROHE WEIHNACHTEN 

UND EIN 
ERFOLGREICHES  

NEUES JAHR!
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Frohe  Weihnachten
und  ein  gutes  neues  Jahr!

Allen Patienten und Einwohnern von Rödermark
ein frohes Weihnachtsfest und ein glückliches neues Jahr. ✮

✮

✮
✮

✮

✮
✮

✮

✮ ✮

✮
✮

✮

06078-931570

Obere Marktstraße 14, Groß-Umstadt - Babenhäuser Str. 5, Eppertshausen


Wir wünschen unseren
Kunden ein frohes Fest
und einen guten Start ins

neue Jahr!


06078-931570

Obere Marktstraße 14, Groß-Umstadt - Babenhäuser Str. 5, Eppertshausen


Wir wünschen unseren
Kunden ein frohes Fest
und einen guten Start ins

neue Jahr!


06078-931570

Obere Marktstraße 14, Groß-Umstadt - Babenhäuser Str. 5, Eppertshausen


Wir wünschen unseren
Kunden ein frohes Fest
und einen guten Start ins

neue Jahr!


06078-931570

Obere Marktstraße 14, Groß-Umstadt - Babenhäuser Str. 5, Eppertshausen


Wir wünschen unseren
Kunden ein frohes Fest
und einen guten Start ins

neue Jahr!



Wir wünschen unseren  
Kunden ein frohes Fest  
und einen guten Start  

ins neue Jahr!


HEIKO RÜGEMER
Maler & Lackierermeister

Telefon 06074 / 84 72 04
Am Zilliggarten 13
63322 Rödermark

Wir danken allen Kunden
für das entgegengebrachte
Vertrauen undwünschen
eine froheWeihnachtszeit

und ein
gesundes neues Jahr.

✴
✴ ✴

✴

✴
✴

✴
✴

✴
✴
✴

✴

✴

Roland Walter
Dachdeckermeisterbetrieb und Gerüstbau

Senefelderstr. 24 63322 Rödermark Telefon 0173 / 213 66 80

Wir bedanken uns bei unseren
Kunden für das
entgegengebrachte Vertrauen
und wünschen Allen
frohe Weihnachten und ein
gesundes Jahr 2026

www.optik-cremer.de

B R I L L E NMOD E + KON TA K T L I N S E N

Urberach
Konrad-Adenauer-Str. 14
Telefon 06074/6 73 06
Ober-Roden
Frankfurter Straße 15
Telefon 06074/9 82 62

Allen eine
schöne Weihnacht
und ein gesundes

Wiedersehen in 2026

Zeit für Ihre Augen!

✮

✮ ✮

✮

✮

✮

✮

DACHDECKER-, ZIMMERER- UND SPENGLERARBEITEN

Schweriner Str. 4 63110 Rodgau
www.dominik-frisch.de info@dominik-frisch.de

Nicht
ganz
dicht

da oben?

Wir helfen!

Telefon 0162 - 242 1040

Wir wünschen
allen unseren

Kunden,
Freunden und

Bekannten
schöne

Weihnachten
und ein es

neues Jahr.

da oben?

Wir helfen!

DACHDECKER-, ZIMMERER- UND SPENGLERARBEITEN

Nicht 

    www.dominik-frisch.de     info@dominik-frisch.de

Musik im Bücherturm
Musikgemeinde Rödermark e.V.

Musikgemeinde Rödermark e.V. www.musikgemeinde-roedermark.de

21.01.2026 Cello-Duo
Mi. 19:00 Uhr Roger Morelló Ros (Violoncello) und

Manuel Lipstein (Violoncello)
25.02.2026 Spanische Nacht
Mi. 19:00 Uhr Monica Ries (Mezzosopran),

Álvaro Corral Matute (Klavier) und
Pablo O. Rodríguez Campos (Moderation)

11.03.2026 Klavierabend
Mi. 19:00 Uhr Nuron Mukumi
22.04.2026 Bel Flautando
Mi. 19:00 Uhr Jürgen Franz (Querflöte) und Ulrike Payer (Klavier)
17.05.2026 „Ein Tag für die Musik“
So. 15:00 Uhr Barocke Kammermusik am Landgräflichen Hof

von Hessen Darmstadt

Wir wünschen Ihnen Frohe Weihnachten und
ein gutes und erfolgreiches Neues Jahr 2026

Ko
nz
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m
in
e
20

26

Änderungen vorbehalten
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Frohe  Weihnachten
und  ein  gutes  neues  Jahr!

 

 

Wir wünschen
frohe Weihnachten und 
ein gesundes neues Jahr.

Franz-Gruber-Platz 10 . Eppertshausen
Telefon 06071 - 33053. www.coribelle.de

Wir wünschen ein
frohes Weihnachtsfest
und für das neue Jahr
alles Gute, Glück und

Gesundheit.

Wir danken noch einmal ganz
herzlich den Kirchen,

und allen Freunden die uns das
vergangene Jahr auf vielfältige

Art unterstützt haben!



 





Wir sind weiterhin als Ansprechpartner für Sie da! Sabine Winn, 06074-211 05 03

Gemeinsam statt einsam

Frankfurter Straße 20
63322 Rödermark

Ober-Roden
Telefon: 0 60 74 / 9 91 32
 mortsche@t-online.de

Allen Gästen und Freunden unseres Hauses danken
wir für das entgegengebrachte Vertrauen in 2025.

Wir wünschen allen frohe Weihnachten
und Prost Neujahr!
Fam. Schrod & Team

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Nieder-Röder Str. 22, 63322 Rödermark
Tel. 0 60 74/89 90, www.hotel-lindenhof.com

Wir wünschen Ihnen

Frohe Weihnachten
& alles Gute für das Jahr 20262026

Familie Malhotra
und alle Mitarbeiter

vom Hotel Lindenhof

seit
1999

Wir wünschen frohe Weihnachten
und einen guten Rutsch! 






Dr. Sabina Ruhe
Dr. Alexandra Steinbrück

Theodor - Heuss - Ring 62
63128 Dietzenbach

Tel. 06074 - 72 82 872

Termine nach Vereinbarung

Allen Tierfreunden und Einwohnern
eine schöne Weihnachtszeit und
ein gesundes neues Jahr!

All unseren Kunden frohe Weihnachten 
und ein gesundes Neues Jahr
✫

✫
✬✬ ✬

✫



BRR Sicherheits- & Hausmeisterservice
Carl-Zeiss-Straße 39 | 63322 Rödermark

06074 – 69 09 106
service@brr-sicherheitsservice.de

www.brr-sicherheitsservice.de

SECURITY MUSS NICHT TEUER SEIN!
Unser Security-Team ist 24/7 im Einsatz.
Wenn Sie nicht da sind,
sind wir für Sie da.

Wir bewachen Ihr Anliegen,
ob Privathaus oder Gewerbeobjekt.

Wenn es um Sicherheit geht, darf keine Zeit verloren werden.
Mit einer Reaktionszeit von nur wenigen Sekunden ist unser
Security-Team sofort einsatzbereit und erreicht Ihr Objekt in
kürzester Zeit. Zeitgleich wird die Polizei informiert, sodass
Maßnahmen ohne Verzögerung eingeleitet werden können.
Dank direkter Leitstellenanbindung und
modernster Alarmtechnik wird jede
Gefahr in Echtzeit erkannt und
zuverlässig abgewehrt.

SScchhnneellll.. KKoooorrddiinniieerrtt.. EEffffeekkttiivv..
IIhhrree SSiicchheerrhheeiitt –– uunnsseerr AAuuffttrraagg..

Ihre Leitstelle
in Rödermark – 24/7

0066007744 -- 6699 0099 110066
www.brr-sicherheitsservice.de

Ihre Sicherheitsvorteile auf einen Blick
∙ Maßgeschneiderte Sicherheitslösungen
∙ Modernste Alarm- und Überwachungstechnik
∙ 24 /7-Fernüberwachung mit Echtzeitreaktion
∙ Schnelle Interventiondurchmobile Einsatzteams
∙ Zertifiziert nach DDIINN 7777220000 und IISSOO 99000011
∙ Revierfahrten
∙ Wach- und Schließdienste

Ihre Ansprüche sind unser Maßstab.
Ihre Sicherheitstechnik bleibt stetig erweiterbar
– für dauerhaften Rundum-Schutz.

Privathaus-Bewachung

ab30€pro
Monat

Gewerbeobjekte auf Anfrage

auch mit VdS-Zertifizierung.
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Jetzt Rubaxx CBD Gel auf
rubaxx.de bestellen und
bis zu 17%** sparen!

**gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Das Nr.1*

CBD GEL

Produkttest zeigt: 98%2 der Anwender sind von
diesem hochdosierten CBD Gel überzeugt

In einem Produkttest2 hat das Rubaxx Cannabis CBD
Gel hervorragende Ergebnisse erzielt. 3 Wochen
lang testeten Anwender das Produkt. Die Ergebnisse
sprechen für sich: Die Weiterempfehlungsrate der Tester
lag bei 98%, die Zufriedenheit mit dem Produkt sogar bei
99%! 95% finden, dass das Gel schnell einzieht.

Der wertvolle Wirkstoff Canna-
bidiol, kurz CBD, wird aus der
Hanfpflanze gewonnen und
beschäftigt Wissenschaftler auf
der ganzen Welt, denn in dem
Pflanzenstoff steckt enormes
Potenzial, darüber sind sich die
Fachleute einig. Aberwie können
Millionen Menschen von dem
Cannabisstoff profitieren? So
viel sei verraten: Es hatmit einem
hochdosiertenCBD-Produkt aus
der Apotheke zu tun.

Der älteste Hanf-Fund in Euro-
pa liegt in Deutschland und wird
auf 5500 v. Chr. datiert. Damals
war jedoch noch nicht zu erahnen,
dass insbesondere der Cannabis-
stoff CBD einmal einen Sieges-
zug in der Wissenschaft antreten
würde. Heute ist ein regelrechter
CBD-Boom ausgebrochen. Kein
Wunder, denn anders als der eben-
falls bekannte Cannabisstoff THC

1WHO Report Finds No Public Health Risks Or Abuse Potential For CBD. To date, there is no evidence of recreational use of CBD or any public health related problems associated with the use of pure CBD. • 2Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219 • *CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT
01/2025 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden

(Tetrahydrocannabinol), der für
die berauschende Wirkung der
Cannabisdroge verantwortlich ist,
macht CBD weder „high“ noch ab-
hängig. Sogar die WHO (Weltge-
sundheitsorganisation) stuft CBD
als sichere Substanz mit einem
geringen Risiko ein.1 Zahlreiche
Studiendaten deuten bereits da-
rauf hin, dass CBD einen äußerst
vielfältigen therapeutischen Nut-
zen haben könnte.

Deutsche Forscher entwickelten
erstes Gel mit höchstem CBD-
Gehalt pro Tube

Auch ein deutsches Forscher-
team hat sich umfassend mit den
vielfältigen Cannabissorten und
Extraktionsverfahren beschäftigt.
Dabei ist den Wissenschaftlern
ein Mega-Erfolg gelungen: Mittels
eines speziellen CO2-Verfahrens
konnten sie aus der besonderen
Cannabissorte sativa L.

hochwertiges, reines CBD
isolieren und als Rubaxx

Cannabis CBD Gel auf
den Markt bringen.
Kein Wunder, dass es
inzwischen das meist-

verkaufte* CBD Gel in
deutschen Apotheken ist.

Die Experten machten da-
mals nicht nur das erste Gel mit

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)

dem höchsten CBD-Gehalt pro
Tube in deutschen Apotheken
verfügbar, sondern stellten auch
sicher, dass es unter strengen deut-
schen Pharmastandards mit neu-
ester Technologie hergestellt wird.

Basierend auf ihrem Fachwis-
sen über natürliche Pflanzen-
und Inhaltsstoffe reicherten die

Mehr als ein Trend:

Wissenschaftler das
wertvolle Cannabis
CBD Gel mit Men-
thol und Minzöl an.
Dieses hochdosier-

te CBD Gel ist heu-
te unter dem Namen

Rubaxx Cannabis CBD
Gel in der Apotheke
vor Ort oder online
erhältlich.

Im Netz findet man inzwischen
zahlreiche positive Erfahrungen
von begeisterten Anwendern.
So berichtet eine Anwenderin
über das CBD Gel: „Ein sehr gu-
tes Produkt! Schon nach kurzer
Anwendung hat sich ein beein-
druckender Erfolg eingestellt.
Durch die einfache Handhabung
und praktische Verpackung kann
man es immer dabei haben. Das
Preis-Leistungs-Verhältnis ist
sehr gut.“

Das Nr. 1 CBD Gel in Pharmaqualität

Von
98%

der Anwender
empfohlen!2

Was Sie über den Trendstoff wissen sollten und warum er Anwender begeistert

Gesundheit ANZEIGE

Rödermark (NHR) Anfang De-
zember veranstaltete der Tanz-
SportClub Rödermark seine 
traditionellen Adventsturniere 
um den Rödermarkpokal. Die 
wertvollen Glaspokale werden 
exklusiv im Bayerischen Wald 
von einer Spezialfirma ange-
fertigt und sind sehr begehrt. 
Namensgeber ist die Stadt Rö-
dermark und als Schirmherr 
fungiert Bürgermeister Jörg 
Rotter.   
In allen sechs angebotenen 
Turnieren hatten sich genü-
gend Paare gemeldet und reis-
ten auch an, so dass insgesamt 
sechs Pokale zu gewinnen wa-
ren. Zunächst tanzten zwei Paa-
re in der Masters II D-Latein um 
den begehrten Pokal. Stephan 
und Nicole Erhardt nahmen 
den Glaspokal mit nach Viern-
heim. 
Im anschließenden Turnier 
der Masters II C-Latein gingen 

Marc und Nadine Behrens (TSC 
Rödermark), nach ihrem kürz-
lich gefeierten Aufstieg vor hei-
mischer Kulissen, an den Start. 
Am Ende war es der dritte Platz 
für das TSC-Paar mit klarer Ten-
denz zu Platz zwei. 
Dann feuerten die Fans TSC-

Paar Wolfgang und Anja Marx 
in der Masters III B-Latein an. 
Sie fühlten sich von der hei-
mischen Kulisse sichtlich ins-
piriert und ließen der Konkur-
renz keine Chance. Am Ende 
streckten sie auf Platz eins den 
Rödermarkpokal 2025 in die 

Höhe. Als Siegerpaar durften 
sie die anschließende A-Klasse 
mittanzen. Unbeschwert tanz-
ten sich insgesamt auf Platz 
zwei mit sogar einem Sieg in 
der Rumba.  
Dann kamen die Fans der Stan-
dardtänze auf ihre Kosten. Zu-
nächst bewarben sich drei Paare 
der Masters III B-Klasse um den 
Pokal. Den Gewinn des Pokals 
feierten Michael Klotter und 
Beate Feurer vom TSC Achern. 
Als krönenden Abschluss gab 
es für die zahlreichen Zuschau-
er ein Turnier der Masters IV 
S-Klasse. Mit elf Paaren war das 
Turnier nicht nur quantitativ 
gut besetzt, sondern auch die 
Qualität der Paare war ein wah-
rer Augenschmaus. Die Deut-
schen Vizemeister dieser Klas-
se, Hans und Petra Sieling (TSC 
Fulda) ließen sich am Ende als 
klare Sieger und Gewinner des 
Rödermarkpokal 2025 feiern.

Ein Rödermarkpokal bleibt zu Hause

Der krönenden Abschluss der wieder einmal erfolgreich durch-
geführten Adventsturniere um den Rödermarkpokal war die 
Siegerehrung der Masters IV S-Standard. Dafür hatten sich die 
Paare traditionell Nikolausmützen aufgesetzt und hatten sicht-
lich Spaß an dieser außergewöhnlichen Ehrungszeremonie.
� (Foto: TSC)

Ober-Roden (NHR) Bei der 
letzten Großveranstaltung in 
diesem Jahr, den Hessischen 
Tischtennislandesmeisterschaf-
ten nahmen drei Teilnehmer 
der DJK TTC Ober-Roden teil. 
Bei der Jugend 11 konnte Micha 
Schwinn mit seinem Partner 
aus Hoechst die Vize-Landes-
meisterschaft im Doppel ge-
winnen. (Bild Jugend 11 rechts). 

Sein Vereinskollege Leon Klees 
wurde Dritter im Doppel. Beide 
konnten sich im Einzel für die 
Hauptrunde qualifizieren. In 
der höheren Altersklasse Jugend 
15 erspielte sich Adrian Klees im 
Einzel nach einer knappen Nie-
derlage im Halbfinale (Bild Ju-
gend 15 links) den dritten Platz, 
den er auch im Doppel erreich-
te. � (Fotos: DJK)

DJK TTC Ober-Roden  bei den Hessischen 
Tischtennislandesmeisterschaften 

In der Landesklasse Süd hat-
te es die erste Mannschaft mit 
Schachforum Darmstadt mit ei-
nem direkten Tabellennachbarn 
zu tun. Leider musste man durch 
einen kurzfristigen Ausfall den 
Wettkampf mit einer Niederlage 
beginnen. Allerdings waren die 
Stellungen bei Nils Penzel und 
Michael Bach frühzeitig vorteil-
haft und konnten kurz nach den 
Remisen von Andreas Tennstedt 
und Ersatzspieler Reiner Gruber 
zu Siegen umgewandelt werden. 
Im Anschluss konnte Waldemar 
Geringer seine Stellung immer 
mehr verbessern und zwang 
seinen Gegner zur Aufgabe. Rai-
mund Höck konnte nach zahl-
reichen beidseitigen Fehlern 
durch Läufer-Springermatt eben-
falls gewinnen. Am Spitzenbrett 
opferte Christopher Bach in 
schwieriger Stellung eine Qua-
lität für einen Bauern, mit sehr 
positivem Ausgang. Nach einem 
Versehen des Gegners konnte 
unser erstes Brett weiteres Mate-
rial gewinnen und sorgte für das 
sechs zu zwei. Mit nun acht zu 
zwei Punkten liegt die Schach-
spielgemeinschaft weiterhin auf 
dem zweiten Tabellenplatz, die 
zwei kommenden Wettkämpfe 
werden entscheiden, ob man bis 
zum Ende der Saison um den 
Aufstieg mitspielen kann. Mit 
sieben Mannschaftspunkten 
kann man zufrieden Weihnach-
ten entgegen gehen.
Die zweite Mannschaft hat ein 

wichtiges Spiel gegen den SC 
Breuberg mit fünf zu drei ver-
loren. Die Brettpunkte erzielten 
Frank Penzel mit einem Sieg und 
Yannik Roth, Jürgen Roth, David 
Beckmann, und Klaus Demuth 
mit jeweils Remis. Durch die 
Niederlage befindet man sich 
auf dem letzten Tabellenplatz. 
Im Aufstiegsjahr steht die Mann-
schaft insgesamt vor großen 
Herausforderungen und es wird 
schwer, die Klasse zu halten.
Für die dritte Mannschaft stellt 
sich die Saison 25/26 in der 
Kreisklasse B bisher erfolgreich 
dar. Am Sonntag konnte gewon-
nen werden: Manfred Schösser, 
Stefan Hamann und Ralf Albert 
konnten an den Brettern eins, 
vier und fünf die Partien für sich 
entscheiden. Christian Schmidt 
remisierte an Brett drei, während 
die Partie um Brett zwei kampf-
los abgegeben wurde. Mit drei 
Siegen und zwei Niederlagen 
in dieser Saison steht man mit 
sechs Mannschaftspunkten auf 
Tabellenplatz vier.
Die vierte Mannschaft konnte 
ebenfalls gewinnen durch Siege 
von Lukas Görmer und Hans 
Erich Weber, ein Remis von Lar 
Stier und eine Niederlage von Ja-
nnik Löhr. In der Kreisklasse C 
rangiert die vierte Mannschaft 
mit fünf Punkten auf einem gu-
ten dritten Tabellenplatz. In der 
laufenden Saison stehen ein Sieg, 
ein Unentschieden und eine Nie-
derlage zu Buche.

SSG Rödermark/Eppertshausen 
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